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Hochsauerlandkreis Krels SportBund

Hochsauerlandkreis renklidir — Hochsauerlandkreis
Sporda yeterlilik yoluyla gesitliligin tegviki

Temel Modiil Egitmen-C egitimi
Tarih: 26.-28.06.2020

Yer: tclt spor salonu profesyonel

Egitmen-C Temel Modiil

Gogmen kokenli kadinlar ve erkekler
icin Ozel egitim

Kolleg Olsberg
Konaklama yeri Parkhotel Olsberg
Ucretler: Katilim iicretsizdir

Minimum yas: 16 yil

Basvuru

Telefon veya e-posta yoluyla Franziska Geise
(029049763254, f.geise@hochsauerlandsport.de)

ilgili kisi:
Franziska Geise
Tel.: 02904/976325-4
f.geise@hochsauerlandsport.de

Kiinye:

KreisSportBund Hochsauerlandkreis e.V.
Bundesstr. 152 - 59909 Bestwig
Tel.: 02904/976325-0 - Fax: 02904/976325-9
www.hochsauerlandsport.de

info@hochsauerlandsport.de
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Neden sporda yeterlilik?

Koklii bilgi giiven verir...
LJEgitim yoneticisi egitimini tamamladiktan sonra, cocuk
grubuyla ugragsirken kendimi daha giivende hissediyorum. *

Devam egitim eglencelidir...

»oehrimizin Tiirk kizlari igin artik bir spor teklifi
yapabilmekten mutluyum. *

,Bir grupla ilgilenmek cok eglenceli ve harika bir is.

Ardindan her sey daha kolay olur...

“Simai cocuklarr nasil daha iyi motive edecegimi
biliyorum.”

, Cok fazla yeni oyun ve spor ekipmani ile taristim.

Kisisel devam egitim...

, 1ekrar yeni bir seyler 6grenmek harika.

“Diizenli ve iyi yénlendirilmis bir spor programinin saglik
ve kisisel gelisim igin ozellikle

de cocuklarimiz icin ne kadar énemii oldugunu 6grenmis
oldum.”

e

Egitmen-C egitiminin icerikleri

Editmen-C egitimi iki asamadan olusur: temel modl (30 LE - 45
dakika) ve gelistirme modull (90 LE - 45 dakika).
Kurs prtaik ve teorik bolimlerden olusur ve elbette pratik icerikler

toplamda daha agir basiyor!

Temel modiiliin icerikleri
(érnekler)
Spor derslerinin yapisi
Spor gruplarinin yonetimi ile ilgili temeller
Spor derslerinde oyunlar
Egitim biliminin temelleri
Aletlerin montaji ve demontaji, aletierin korunmasi
Glvenlik, denetim, sorumluluk, sigorta

Her alandan pratik alistirmalar

Egitmen-C Temel Modiil, ya sonra?

Temel moduide basarli katilimin ardindan, gelismis
moduli tamamlamak mimkinddr. Bu yilin tarihleri
KreisSportBund Hochsauerlandkreis‘ten talep edilebilrr.

Iste bir egitmen olarak olasi faaliyetlerinin
bazi 6rnekleri;
Spor Kultibd: Anne / cocuk jimnastik grubu yonetimi
Spor kulibu: Fitness jimnastik grubu yonetimi
Spor kulibu: Yuzme grubu Aquafitness yonetimi
(ek yeterlilik gerekli)
Spor kultib: Walking grubu yénetimi
Spor kultibi: Futbol E-genclik yonetimi
Tam gUn okul: Oyun grubu yonetimi




