





Liebe Leserianen uad Leser!

Wenn im Sauerland die Sonne wieder spiirbar Kraft ge-
winnt, die Tage linger werden und sich das Leben lang-
sam nach drauflen verlagert, merkt man: Der Friihling
steht vor der Tiir. Es ist diese besondere Zeit des Uber-
gangs, in der neue Ideen wachsen, Projekte Fahrt aufneh-
men und an vielen Orten wieder frische Energie zu spii-
ren ist. Diese Energie spiirt man auch bei den zahlreichen
Initiativen, Unternehmen und engagierten Menschen in
unserer Region, die mit Tatkraft und frischem Elan in
den Friihling starten.

Auch wir méchten wieder neue Impulse setzen und den
Blick auf das richten, was unsere Region aktuell bewegt.
Deshalb hat unser WOLL-Team wieder zahlreiche Ge-
schichten rund um Worte, Orte, Land und Leute im
Sauerland fiir Sie zusammengestellt — informativ, inspi-
rierend und nah dran an den Menschen, die hier leben
und gestalten.

Im Mittelpunkt steht diesmal unser grofles Stadtportrit
von Meschede (S. 102). Wir sprechen u.a. mit Biirger-
meister Christoph Weber tiber aktuelle Entwicklungen,
Perspektiven und Herausforderungen oder werfen zu-
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Auch der Sport kommt in dieser Frithlingsausgabe nicht
zu kurz. Olympia liegt hinter uns und die HSK-Sportgala
steht kurz bevor — ein Hohepunkt im Veranstaltungska-
lender der Region. Wir stellen alle Nominierten auf einen
Blick vor, zeigen beeindruckende Leistungen und erzih-
len ein paar der Geschichten hinter den Erfolgen (S. 75).

Dariiber hinaus finden Sie viele weitere Themen, die das
Sauerland derzeit prigen — engagierte Initiativen, span-
nende Projekte, wirtschaftliche Entwicklungen und kul-
turelle Highlights wie etwa die Night of Sounds (S. 132).

Wir wiinschen Thnen viel Freude beim Lesen — vielleicht

ja drauflen in der ersten Friihlingssonne bei Vogelgezwit-
scher und einer frischen Brise Sauerlinder Frithlingsluft.
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[hr WOLL-Teauw

redaktion@woll-mag azin.de

Kontakt:

www.woll—magaziﬂ-de

gleich einen Blick auf Meschede als starken Bildungs-
standort mit der Fachhochschule Siidwestfalen (S. 110).

O wollmagazin
woll.magazin
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.. bei Schiittes - das geht immer - von friih bis spdt. Zum Mittagessen, zur Kaffeezeit und zum Abendessen. Leicht, frisch und
bewusst regional wird gekocht in der mehrfach ausgezeichneten Kiiche. Dazu bieten wir lhnen eine Vielzahl personlich ausge-
suchter Weine. GeniefSen Sie das einmalige Ambiente im schmucken Fachwerkhaus mit Wellnessbereich und neuen Zimmern.

Wir verwohnen Sie gerne,
lhre Familie Schiitte und alle Mitarbeiter

“& Landhotel
astbhot
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M Richard und Lisa Hufnagel 3 Fochte T
' auf einem ihrer Lieblingspferde.

-

Wo das Sauerland
Reitsportgeschichte schreibt

Das Gestut Falkenegg im kleinen Obermelbecke wird im
Sommer 2026 Gastgeber der Deutschen Islandpferdemeisterschaft

 Julia Schmidt-Holthifer
Hubertus Theile / Fam. Hufnagel

Eine pferdebegeisterte Familie, weite griine Hiigel und eine
Kulisse wie aus dem Bilderbuch — und im Sommer 2026
plotzlich mebrere tausend Besucher, festliche Stimmung und
Spitzensport auf hochstem Nivean: Was kaum jemand erwar-
ten wiirde, wird in Obermelbecke Wirklichkeit. Vom 1. bis 5.
Juli 2026 verwandelt sich das idyllisch gelegene Gestiit Fal-
kenegg in eine grofSe Biihne fiir Reitleidenschaft, Tempo und
Eleganz.

Die Deutsche Islandpferdemeisterschaft kommt ins Sauer-
land — und mit ihr hunderte Pferde, Deutschlands beste
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Islandpferdereiterinnen und -reiter sowie pure Festivalat-

mosphire zwischen Stallgasse und Ovalbahn.

Wias als Vision begann, ist heute ein Herzensprojekt von
Lisa und Richard Hufnagel. Aus einem ehemaligen Bau-
ernhof haben sie mit viel Mut, Arbeit und Liebe zum De-
tail eine moderne Reitanlage geschaffen. Nach erfolgreich
veranstalteter NRW-Meisterschaft und Deutscher Jugend-
meisterschaft stand fest: Hier ist Platz fiir mehr. , Wir haben
gemerke, dass hier auch ein noch héheres Level méglich
wire“, sagt Lisa Hufnagel — und ladt nun Deutschlands
Islandpferde-Community und Interessierte aus der Region

in die griinen Hiigel von Obermelbecke ein.



Deutsche Islandpferde Jugendmeisterschaft in Obermelbecke 2024

3.000 Besucher erwartet —

und viele helfende Hinde gesucht

Seit dem Zuschlag im vergangenen Jahr laufen die Vorbe-
reitungen auf Hochtouren. Rund 3.000 Besucher werden
erwartet. Eine Veranstaltung dieser Grofe ist auch fir die
Region etwas Besonderes und nur mit viel Unterstiitzung
moglich.

Gesucht werden rund 100 Helferinnen und Helfer. Ob
im Catering, bei Ordnung und Sicherheit, Besucher-
service oder beim Auf- und Abbau: Jede helfende Hand
zihlt. ,Eine Veranstaltung dieser Grof3e entsteht nicht al-
lein durch Planung, sie wichst durch Herzblut, Zeit und
Leidenschaft der Helfer®, betont Hufnagel. Wer hinter die
Kulissen einer Deutschen Islandpferdemeisterschaft bli-
cken und Teil eines ganz besonderen Gemeinschaftserleb-

nisses sein mochte, ist herzlich willkommen.

Sport und Sommeratmosphire

Die Meisterschaft beginnt am Mittwoch, 1. Juli 2026, mit
ersten Vorentscheidungen. Am Donnerstag folgt die offi-
zielle Eroffnung. Am Freitagabend ist ein Open-Air mit
Live-Band im Innenhof geplant, offen fiir alle aus der Um-
gebung. Hierzu wird es einen Kartenvorverkauf geben.

Sportlicher Hohepunkt sind die Finalpriifungen am Sams-
tag und die Preisverleihungen am Sonntag. Geritten wird
auf der Ovalbahn sowie in den schnellen Passdisziplinen,
bei denen es um Tempo geht. Besonders diese Rennen sor-
gen regelmifig fiir Ginsehautmomente — auch bei Nicht-

reitern.

Neben dem Sport erwartet die Besucher eine sommerli-
che Festival-Atmosphire mit guter Verpflegung, Kinder-
angeboten und viel Gelegenheit, das Sauerland von seiner

schonsten Seite zu erleben.

Ein gewachsenes Gestiit
Das Gestiit Falkenegg wurde 2015 gegriindet und hat sich

seitdem kontinuierlich entwickelt. Heute verfiigt die Anla-
ge iber erstklassige Trainings- und Wettkampfbahnen und
zieht Reiter aus ganz Deutschland ins Sauerland. ,Falken-
egg soll ein offener Ort sein, fiir Sportreiter, Freizeitreiter,
Familien und alle, die Natur und Pferde mogen®, so Huf-
nagel.

Islandpferde selbst begeistern sie besonders: ,,Sie sind viel-
seitig, fiir jedes Alter geeignet und mit ihren besonderen,
zusitzlichen Gangarten Tolt und Pass einfach faszinie-

rend.”

Hiigel, die sich lohnen

Fiir Lisa Hufnagel ist das Schénste an einem solchen Grof3-
ereignis die besondere Stimmung: ,Wenn alles aufgebaut
ist, Menschen hier campen, gute Laune herrscht und am
Ende die Sieger geehrt werden — das beriihrt mich sehr.”
Thr Herzenswunsch fiir diese Tage: ,,Eine Meisterschaft, die
sportlich begeistert und menschlich verbindet. Und bei der
am Ende sogar die cher Flachland-erprobten Giste zuge-

ben miissen: Diese Hiigel haben sich gelohnt.”
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~ BC Eslohe — Me\hr als nur FuEbaII —

\ 0 Jahre Handballabtellung und Neuaufbau er H: dball-Jugend

@7’ Christine Bathen Christine Bathen/BC Eslohe

Der BC Eslohe ist bekannt fiir seine FufSballmannschaften.
Die erste Mannschaft der Herren spielt in der Bezirksliga,
auch Bundesliga des Sauerlandes genannt. Doch wussten Sie,

dass es seit 30 Jahren auch eine Handball-
abteilung gibt?

Schauen wir kurz in die Geschichte der
Handballspielerinnen und -spieler: Bereits
Mitte der 1970er Jahre griindete sich beim
FC Cobbenrode eine Damen-Handball-
mannschaft, die 1992 im neu gegriinde-
ten SV Eslohe aufging. Bereits hier spiel-
ten die ersten Kinder und Jugendlichen
in eigenen Mannschaften. Im September
1996 schloss sich der SV Eslohe dem BC
Eslohe an. Der Erfolg setzte sich kontinu-
ierlich fort. Die Herrenmannschaft schaft-
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Maskottchen Beci

D-Jugend BCE gegen SV Sundern

te in der Saison 2018/2019 unter Spielertrainer Thomas
Ludemann den Aufstieg in die Kreisliga des Handball-
Kreises Iserlohn-Arnsberg.

Von Anfang an hatte die Jugendarbeit eine sehr hohe Prio-
ritit. Doch durch die Corona-Pandemie und den Lock-
down kam dieser Teil weitestgehend zum Erliegen. Die
Arbeit vieler Trainerinnen und Trainer sollte jedoch im
Jahr 2024 wieder Friichte tragen. An zwei
Tagen im Mirz folgten zahlreiche Kinder
dem Aufruf zu einem Schnuppertraining.
Seitdem trainieren iiber 60 Kinder in drei
Trainingsgruppen von den Minis/F-Ju-
gend bis zur D/C-Jugend. Midchen und
Jungen spielen und trainieren in allen

Jahrgingen gemeinsam.

Neue Talente im Aufwind

Die gemischte D-Jugend hat in der Som-
mer- und Winterrunde 2025/26 eine
enorme Entwicklung gemacht. ,Man
sieht, wie sich die Kinder immer mehr




Aufstiegsmannschaft Herren 2018/19

trauen und auch manche Tricks beim Werfen versuchen®,
freuen sich die Trainerinnen Nina Mathweis und Lioba
Vollmer. Gemeinsames ,,Rudel-Gucken“ mit der Damen-
mannschaft eines Spiels der sehr erfolgreichen deutschen
Minner bei der Handball-EM hat das Spielverstindnis
und die Begeisterung bei den Kindern noch gesteigert.

Fiir die kommende Sommerrunde sind drei Jugendmann-
schaften fiir den Spielbetrieb gemeldet: eine gemischte E-
Jugend, eine weibliche D-Jugend und eine minnliche C-
Jugend. Die F-Jugend nimmt an Mini-Spielfesten teil. Die
22 Kinder und Jugendlichen der D/C-Jugend freuen sich
trotz der hohen Spielerstirke immer {iber neue Mitstreiter,
denn ,Handball ist ein toller Teamsport!“, sind sich kleine
und grof3e Spielerinnen und Spieler einig.

Das Trainerinnen-Team wird von vielen Seiten unterstiitzt.
So helfen z.B. aktive und ehemalige Spielerinnen und
Spieler sowie Eltern bei Spielen. Durch Sponsoren kon-

Aktuelle Fakten (stand 01.01.2026)
BC Eslohe, Abteilung Handball
Mitglieder: 137

Spielstitte: Westenfeldhalle Eslohe

Trainerteam:

D- u. C-Jugend (m/w): Nina Mathweis und Lioba Vollmer
E- u. F-Jugend (m/w): Nina Mathweis, Melanie von Weichs
Minis (m/w): Melanie von Weichs

Damen: Melanie von Weichs

Trainingszeiten und weitere Infos auf

www.bc-eslohe-handball.de

Aktuelle Damenmannschaft (es fehlen vier Spielerinnen)

nen Trikots, Trainingsanziige und -ausriistung angeschafft
werden. Die Gemeinde Eslohe stellt die Sporthallen am
Schulzentrum fiir den Trainings- und Spielbetrieb zur Ver-
fugung.

Die Damenmannschaft mit ihren mehr als 20 Spielerinnen
im Alter von 16 bis U40 ist eine feste Grofle der Kreisliga-
Ost im Handballkreis Iserlohn-Arnsberg. Trainerin hier ist
Melanie von Weichs. Sie fiihrt die Frauen in die mittler-
weile 30. Saison im Trikot des BC Eslohe.

S6o0

Mehr als nur eine Brille:

Deine Augen-
Experten vor Ort.

dy V&K OPTIK KUHNERT

see you by V&K Optik Kuhnert

Paul-Falke-Platz 5
57392 Schmallenberg

Jetzt zur
Augeniiberpriifung
kommen!

Tel.. 02972 1575

Mo—Fr: 09:00—13:00 Uhr
14:00-18:00 Uhr
Sa: 09:00—13:00 Uhr

Jetzt online
Termine sichern!

QR-Code scannen, um zur
Online-Terminsicherung zu
kommen oder alternativ
unsere Webseite besuchen:

www.vundk-optik.de/
terminsicherung
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M Land

Gemeinsam stark

Wie eine Sauerlander Spielgemeinschaft

Der Vorstand der SG Arpe-Wormbach/Dorlar-Sellinghausen/Cobbenrode arbeitet in den Orten der Stadt Schm

sportliche Zukunft und neue ldentitat sucht

W f

e

allenberg und der

Gemeinde Eslohe intensiv fiir besten FufSball. Manfred Luig, FCC:; Isabel Miitherich, FCC; Stefan Borgard, Do-Se; Michael Soest, FCC;
Paul Pieper, FCAW; Bernd Borgard, Do-Se; Klaus Osebold, FCAW; Steffen Homberg, FCAW; Sebastian Schulte, FCC; Lukas Schrage,
Do-Se; Florian Heberling, FCC. Vom geschiifisfiibrenden Vorstand fehlen: Christoph Kompernaf§ und Stefan Schulte vom FCAW.

| Hermann-J. Hoffe

Der Amateurfuf$ball im Sauerland befindet sich in einem
tiefgreifenden Wandel. Was frither selbstverstandlich war —
eigenstindige Dorfvereine mit stabilen Mannschaften und
leidenschaftlichen Derbys —, wird zunehmend zur orga-
nisatorischen Herausforderung. Demografischer Wandel,
kleinere Jahrginge und verindertes Freizeitverhalten zwin-
gen viele Vereine dazu, neue Wege zu gehen. Spielgemein-
schaften entstehen nicht aus Bequemlichkeit, sondern aus
der Notwendigkeit, den Spielbetrieb tiberhaupt aufrecht-
zuerhalten. Ein prignantes Beispiel dafiir ist die SG Arpe-
Wormbach/Dorlar-Sellinghausen/Cobbenrode.

Erfolgreich bis in die Landesliga

Die beteiligten Vereine blicken auf eine sportlich bemer-
kenswerte Vergangenheit zuriick. Der FC Cobbenrode
spielte einst in Bezirks- und sogar Landesliga, Dorlar/Sel-
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linghausen war ebenfalls auf Bezirksebene vertreten, und
Arpe/Wormbach erreichte ebenfalls die Landesliga. Diese
Historie prigt bis heute den Anspruch: Die SG will mehr
sein als eine Zweckgemeinschaft. Aktuell versucht man,
sich in der A-Kreisliga Hochsauerlandkreis im oberen Be-
reich zu etablieren. Gewiinschte Perspektive: mittelfristig

wieder hohere Spielklassen anzuvisieren.

Diese Ambition speist sich aus einer traditionell starken
Jugendarbeit. Uber Jahrzehnte hinweg entwickelten die
Vereine Talente, von denen einige spiter sogar den Sprung
in hoherklassige Ligen bis hin zur 2. Bundesliga schafften.
Solche Werdeginge sind nicht nur Anekdoten, sondern
Motivation fiir die nichste Generation. Sie sind Beleg
dafiir, welches Potenzial in der lindlichen Vereinsarbeit
stecke.



Vereinsnamen finden ist nicht leicht
Sportlich bringt die Gemeinschaft klare Vorteile: ein gro-
Berer Kader, hohere Trainingsqualitit und nachhaltige
Entwicklungsméglichkeiten.  Gleichzeitig entsteht ein
neuer sozialer Raum. Aus ehemaligen Rivalen werden Mit-
spieler, aus Dorfgrenzen ein gemeinsames Projekt. Gerade
im Sauerland, wo Vereinsleben ein zentraler Bestandteil
der Gemeinschaft ist, wirkt eine Spielgemeinschaft ver-
bindend. Trainingsabende, Heimspiele und Vereinsfeste
fordern Begegnung und Zusammenhalt iiber Ortsgrenzen
hinweg.

Ein spannender Diskussionspunkt bleibt jedoch die Na-
mensfrage. Die SG trigt einen langen Titel, der die Tradi-
tion sichtbar macht. Im Alltag kann dieser jedoch selten
vollstindig verwendet werden. Tabellen, Spielberichte oder
Gespriche greifen zwangsldufig auf Abkiirzungen zurtick.
Dabei zeigt ein Blick in die Region, dass es auch anders
geht. Drei Fuf$ballvereine aus Westenfeld, Stockum und
Endorf bilden ,SG Eintracht 25“.

Wie wiir’s mit FC Bauernland?

Hier stellt sich die grundsitzliche Frage: Soll eine Spiel-
gemeinschaft primir Herkunft dokumentieren oder eine
neue gemeinsame Marke bilden? Ein kurzer, verbindender
Name konnte sportliche Ambitionen, Gemeinschaft und
Auflenwirkung gleichermaflen stirken. Denkbare Varian-
ten fiir die SG wiren etwa SG Bauernland, SG Sauerland
Stid, SG Wenne-Lenne oder eine moderne Buchstaben-
kombination wie SG ACoDoWo. Ob ein solcher Schritt
gewiinscht ist, bleibt eine interne Entscheidung. Die Dis-
kussion zeigt jedoch, dass Spielgemeinschaften heute nicht
nur sportliche Konstrukte sind, sondern auch Identitits-
projekte. Die SG Arpe-Wormbach/Dorlar-Sellinghausen/
Cobbenrode steht damit sinnbildlich fiir den modernen
Amateurfuflball im lindlichen Raum: traditionsbewusst,
ambitioniert und gemeinschaftlich. Sie beweist, dass Zu-
sammenarbeit nicht das Ende sportlicher Triume bedeu-
tet, sondern oft erst deren Voraussetzung schaftft.

BODENSTANDIG. ZUVERLASSIG. ERFAHREN.

franz-trippe.de




ALS Spedition GmbH:

Verwurzelt im Sauerland, unterwegs in der Welt

Wer im Sauerland von verlisslicher Logistik spricht,
kommt an der A.L.S. Spedition in Arnsberg nicht vorbei.
Das familiengefiihrte Unternehmen steht seit Jahrzehnten
fir Kontinuitit, Innovationskraft und eine klare Haltung:
fest verwurzelt in der Region — und gleichzeitig weltweit

im FEinsatz.

Gegriindet als klassischer Transportbetrieb, hat sich A.L.S.
Schritt fiir Schritt zu einem modernen Logistikdienstleis-
ter entwickelt. Aus einem regionalen Speditionsbetrieb
wurde eine Spedition mit Kunden aus Deutschland und
den europidischen Nachbarlindern und einem weltweiten
Netzwerk. Dabei ist eines stets geblieben: die Handschrift
eines Familienunternehmens, das langfristig denkt und
Verantwortung tibernimmt — fiir Mitarbeiter, Kunden und
die Region.

Heute beschiftigt A.L.S. iiber 45 Mitarbeiter an zwei
Standorten. Herzstiick ist der Hauptsitz in Arnsberg-Hiis-
ten, von dem aus Transporte weltweit koordiniert werden.
Modern ausgestattete Fahrzeuge, digitale Dispositionssys-
teme und effiziente Lagerlogistik sorgen dafiir, dass Waren
sicher und termingerecht ihr Ziel erreichen.

Das Leistungsprofil ist breit aufgestellt: nationale und
internationale Transporte, Teil- und Komplettladungen,
Lagerlogistik, Kommissionierung sowie mafigeschneider-
te Logistiklosungen fiir Industrie und Handel. Flexibilitit

und Verlisslichkeit sind dabei keine Schlagworte, sondern
gelebter Anspruch. Kunden schitzen die personliche Be-
treuung und die schnellen Entscheidungswege — typisch
Mittelstand, typisch Sauerland.

Doch A.L.S. engagiert sich nicht nur auf der Strafle. Als
Sportsponsor unterstiitzt das Unternehmen Vereine und
Veranstaltungen in der Region. Ob Jugendmannschaften
oder groflere Sportevents — das Engagement ist Ausdruck
einer engen Verbundenheit mit dem heimischen Vereins-
leben. Erfolg entsteht eben nicht nur im Unternehmen,
sondern auch im Miteinander vor Ort.

So steht die ALS Spedition exemplarisch fiir viele starke
Familienunternehmen im Sauerland: bodenstindig, ver-
antwortungsbewusst und zugleich offen fiir die Welt. Ein
Unternehmen, das zeigt, wie regionale Identitit und inter-
nationale Leistungsfihigkeit zusammengehoren.

A.L.S. Allgemeine Land- und Seespedition GmbH
Heinrich-Liibke-Straf$e 8 | 59759 Arnsberg
02932 9306-0

A.L.S. Logistikzentrum
Specksloh 10 | 59757 Arnsberg

www.als-arnsberg.de
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M Land
Partner und Sprecher

fur den Sport im HSK

Seit 50 Jahren sorgt der Kreissportbund Hochsauerlandkreis
(KSB) dafiir, dass Sport im HSK nicht nur stattfindet, son-
dern Zukunft hat. Hinter unzibligen Trainingsstunden,
Wettkdampfen und Vereinsangeboten steht eine Organisation,
die Strukturen schafft, Ebrenamst stirkt und den Sport poli-
tisch wie gesellschaftlich horbar macht. Der KSB ist damit
weit mebr als ein Dachverband: Er ist Impulsgeber, Interes-
senvertretung und verldisslicher Partner fiir hunderte Vereine

und tausende Engagierte.

»Unser Auftrag ist es, den Sport im Hochsauerlandkreis
stark zu machen — fiir Vereine, fiir Ehrenamtliche und vor
allem fiir die Menschen®, betont Vorsitzender Detlef Lins.
»oport verbindet Generationen, schafft Gemeinschaft und
leistet einen enormen Beitrag fiir Gesundheit und gesell-
schaftlichen Zusammenbhalt.“

Motor fiir Vereine und Ehrenamt

Im Zentrum der Arbeit steht die konkrete Unterstiitzung
der Vereine. Qualifizierungsangebote fiir Ubungsleiterin-
nen und Ubungsleiter, Beratung bei organisatorischen Fra-
gen und Férderprogrammen sowie Initiativen zur Nach-
wuchsgewinnung helfen dabei, Vereinsarbeit nachhaltig
aufzustellen. Ein Beispiel ist das kontinuierlich ausgebaute
Aus- und Fortbildungsprogramm, das Ehrenamtliche fach-
lich stirkt und neue Impulse fiir Trainings- und Vereins-

strukturen setzt.

Ebenso wichtig ist die gezielte Forderung von Bewegungs-
angeboten fiir Kinder und Jugendliche. Projekte zur friih-
zeitigen Bewegungsforderung in Kooperation mit Kitas
und Schulen zeigen, wie der KSB gesellschaftliche Ver-
antwortung iibernimmt und Sport als Bildungs- und Ent-
wicklungsraum versteht.

Geschiiftsstellenleiter Michael Kaiser beschreibt die Rolle
des Verbandes so: ,Wir schaffen Rahmenbedingungen,
damit Vereine sich auf das konzentrieren kdonnen, was sie
ausmacht: Menschen in Bewegung zu bringen. Unsere
Aufgabe ist es, Hindernisse abzubauen und Entwicklung

zu ermdoglichen.®
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Landrat Thomas Grosche, KSB-Vorsitzender Detlef Lins und
der ehemalige Landrat Dr. Karl Schneider lobten wihrend des
50-jihrigen Jubiliums die erfolgreiche Arbeit des Kreissportbun-
des Hochsauerlandkreis.

Sport sichtbar machen

Neben der Arbeit im Hintergrund setzt der KSB auch 6f-
fentlich Zeichen: Der jihrliche Hohepunkt ist die HSK-
Sportgala, eine Bithne fur sportliche Spitzenleistungen
und ehrenamtliches Engagement. Hier wird sichtbar, was
in den Vereinen tagtiglich geleistet wird. Die Gala ist An-
erkennung, Motivation und Signal zugleich: Sport ist ein
prigender Bestandteil der regionalen Identitit.

Nach funf Jahrzehnten steht der Kreissportbund fiir Kon-
tinuitdt und Aufbruch. Er begleitet den Wandel des Ver-
einssports, reagiert auf gesellschaftliche Verinderungen
und bleibt Sprachrohr einer lebendigen Sportlandschaft.
Der KSB sorgt dafiir, dass Sport im Hochsauerlandkreis

nicht nur organisiert ist, sondern wirkt.



Sportgala 2026:

Nominierte in der Kategorie
Kader-/Profisport des Jahres 2025

Alexandra Féster

Sportart: Rudern

Verein: RC Meschede

Erfolge 2025: 5. Platz Weltmeisterschaft Shanghai

Laura Nolte

Sportart: Bob

Verein: BSC Winterberg

Erfolge 2025:

1. Platz Weltmeisterschaft/ Gesamtweltcup-Sie-

S gerin Zweierbob | 2. Platz Weltmeisterschaft
Monobob | 1. Platz Europameisterschaft Zweierbob/Monobob

Team Rembe

Sportart: Radsport

Verein: RC Victoria Neheim

Erfolge 2025: 1. Platz Radbundesliga | 1. Platz Deutsche Meis-
terschaft Zeitfahren | Gewinn des Bergtrikots bei der Deutsch-
landtour

Die Nominierten

Cheyenne Rosenthal

Sportart: Rennrodeln

Verein: BSC Winterberg

Erfolge 2025: 1. Platz Weltmeisterschaft Team-
staffel | 2. Platz Weltmeisterschaft Doppel |

3. Platz Weltmeisterschaft Mixed

Philipp Hofmann

Sportart: Fuf3ball

Verein: VIL Bochum

Erfolge 2025: Stammspieler in der 2. Bundesliga | Torschiitze
zum Tor des Monats

Nominierte in der Kategorie

Mannschaft des Jahres 2025

STK Arnsberg Damen 55
Sportart: Tennis
Erfolge 2025: 1. Platz, Aufstieg in die Westfalenliga

BSC Winterberg Lara Hartmann/Marit Koch

Sportart: Rennrodeln

Erfolge 2025: 2. Platz Qualifikation fiir Juniorenweltcup |
6. Platz Weltcup Bludenz
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Foto: RC Sorpesee

RC Sorpesee Damen U18

Sportart: Volleyball

Erfolge 2025: 1. Platz, Aufstieg in die Oberliga (Seniorinnen) |
1. Platz Westdeutsche Meisterschaft | 2. Platz Deutsche Meister-
schaft

STK Arnsberg Herren 30
Sportart: Tennis
Erfolge 2025: 1. Platz, Aufstieg in die Regionalliga

BSC Winterberg Dostthaler/Biithe

Sportart: Bob

Erfolge 2025: 1. Platz Weltmeisterschaft Junioren 4er Bob
Altenberg | 2. Platz Europacup Gesamtwertung 4er Bob

TuS Oeventrop JSG Ruhrtal/Warstein
Sportart: Handball
Erfolge 2025: 3. Platz Regionalliga (hochste Spielklasse)

Su$ Langscheid-Enkhausen Herren
Sportart: Fufiball
Erfolge 2025: 1. Platz Bezirksliga, Aufstieg in die Landesliga

TC Neheim Herren 55
Sportart: Tennis
Erfolge 2025: 1. Platz Stiidwestfalenliga, Aufstieg in Verbandsliga

TC Marsberg Damen 60
Sportart: Tennis
Erfolge 2025: 1. Platz Verbandsliga, Aufstieg in Westfalenliga

Nominierte in der Kategorie

Sportlerin des Jahres 2025

Chanelle Rilling

Sportart: Inline Skaten

Verein: Skiclub Sundern

Erfolge 2025: 2. Platz Deutsche Meisterschaft Riesenslalom

Franzi Reiter

Sportart: Rhénradturnen

Verein: TV Arnsberg

Erfolge 2025: 1. Platz Deutschland-Cup | 1. Platz Deutsches
Turnfest | 1. Platz Westflischer Turnerbund Qualifikation

76 - WOLL Friihjahr 2026



Advertorial

Energie, die bleibt:

Volksbank Sauerland startet Zukunfts-Offensive 2026

Bis zu 60.000 Euro fiir Vereine —
Fokus auf Klimaschutz, Efhizienz und langfristige Entlastung

- T T
| 60.000 € fiir euren Verein!

b Ll
6 | #ZUKUNETS-
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Vereine sind Herzstiicke des Sauerlands — und zunehmend
auch Motoren der Energiewende. Mit der Zukunfts-Offen-
sive 2026 setzt die Volksbank Sauerland erneut ein starkes
Zeichen fiir nachhaltiges Engagement vor Ort. Insgesamt bis
zu 60.000 Euro Fordermittel stellt die Genossenschaftsbank
bereit, um Vereine bei energetischen Investitionen zu unter-
stiitzen — von moderner LED-Technik {iber Gebiudedim-

mung bis hin zu erneuerbaren Energielosungen.

,Viele Vereine tragen Verantwortung fiir Gebaude, Hallen
und Treffpunkte, die das soziale Leben unserer Region pri-
gen®, sagt Vorstandsmitglied Bernd Griese. ,,Steigende Ener-
giekosten werden dabei zur echten Herausforderung. Genau
hier setzt unsere Zukunfts-Offensive an: Sie schafft finan-
ziellen Spielraum fiir Investitionen, die langfristig entlasten.”

Von der Schiitzenhalle

bis zum Vereinsheim

Bereits in den Vorjahren reichte das Spektrum der geforder-
ten Ideen von Photovoltaikanlagen auf Dorfgemeinschafts-
hiusern tiber neue Heizsysteme in Sportstitten bis hin zu
Dimmmafinahmen in Schiitzenhallen. 63 Vereine profitier-
ten in den letzten zwei Jahren bislang von dem Programm —
mit Projekten, die sowohl 6kologisch als auch wirtschaftlich

nachhaltig wirken.

»Wir erleben enorm viel Tatkraft in den Vereinen®, betont
Vorstand Dr. Florian Miiller. ,,Die Ehrenamtlichen denken
langfristig, ibernehmen Verantwortung fiir ihre Gebiude
und damit fiir die Zukunft ihrer Dorfgemeinschaften. Das
verdient Riickenwind.*

Jetzt bewerben

Vereine aus dem Geschiftsgebiet der Volksbank Sauerland
konnen sich ab 1. Mirz fiir die Zukunfts-Offensive bewer-
ben. Der Bewerbungszeitraum lduft bis Ende Juni 2026.
Eine interne Jury entscheidet im Herbst tiber die Vergabe
der Fordermittel.

Teilnahmeberechtigt sind alle gemeinniitzig anerkannten
Vereine, die Mitglied der Volksbank Sauerland sind oder
werden mochten. Bewerbungen sind online méglich unter:
www.vb-sauerland.de/zukunftsoffensive

,Unser Anspruch ist klar®, so Griese abschlieSend: ,Wir
wollen Vereine befihigen, heute Entscheidungen zu treffen,
die morgen wirken — fiir bezahlbare Energie, fiir lebendige
Treffpunkte und fiir ein zukunftsfihiges Sauerland.*



Foro: Sophia Gerlach

I

Dressurreiterin
Sophia Gerlach

Mit Amaru auf dem Weg nach oben
Mit starken Erfolgen im Dressurviereck hat sich die
24-jihrige Sophia Gerlach aus Marsberg in den vergange-
nen Jahren bis in die schwere Klasse vorgearbeitet. Parallel
zu ihrem Lehramtsstudium fiir Sport und Deutsch an der
Universitit Paderborn lebt sie ihre Leidenschaft fiir den
Reitsport mit grofler Disziplin, vor allem aber mit ganz
viel Freude an der gemeinsamen Arbeit mit dem Pferd.

Zum Reiten kam sie durch ihre Familie. ,Ich wollte
schon als Kind immer nur am Stall sein®, erzihlt sie. Aus
ersten Wettbewerben, auf denen sie noch in der Fiithrzii-
gelklasse startete, entwickelte sich bald mehr. Thr wich-
tigster Partner ist der elfjihrige Wallach Amaru, den ihr
Onkel gezogen hat. ,,Ich habe ihn selbst bis zur schweren
Klasse ausgebildet®, sagt Sophia stolz. Damit gerechnet
hatte sie am Anfang nicht, umso schéner, dass die beiden
es gemeinsam inzwischen so weit geschafft haben.

2023 wurde sie Vize-Westfalenmeisterin der Jungen
Reiter und fiir die Deutsche Jugendmeisterschaft no-
miniert. Es folgte die Verleihung des Goldenen Reitab-
zeichens in Miinster, fiir Sophia ein emotionaler Hohe-
punkt: ,Da trdumt jeder Reiter von. Dass meine ganze
Familie dabei war, war besonders schon.

Ihr nichstes Ziel ist die U25-Tour. ,,Ich wiirde mich to-
tal freuen, wenn wir dafiir nominiert werden.“ Ansons-
ten wiinscht sie sich, dass sie und ihr Pferd gemeinsam
weiter Erfahrungen sammeln, beide fit bleiben und sich
die Freude am Sport bewahren. (sn)
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Laura Koch

Sportart: Rennrodeln

Verein: BSC Winterberg

Erfolge 2025: 1. Platz Deutsche Meisterschaft
Juniorinnen | 4. Platz Europameisterschaft

Juniorinnen | 5. Platz Weltmeisterschaft Juniorinnen
=" LyaBourgund

Sportart: Leichtathletik Langstrecke

Verein: LAC Veltins

Erfolge 2025: 1. Platz Westfalenmeisterschaft
U18 Crosslauf | 2. Platz Deutsche Meisterschaft
]ugend U18 3000 m | 3. Platz Deutsche Meisterschaft Jugend
U18 2000 m

Franziska Abram

Sportart: Sportschieflen

Verein: St. Hubertus Brilon

Erfolge 2025: 1. Platz Landesmeisterschaft
Luft- und Sportpistole | 4. Platz Deutsche Meis-
terschaft Mixed Luftpistole / Einzel Sportpistole |

Nominierung fiir die Juniorennationalmannschaft

Sophia Gerlach

Sportart: Dressurreiten

Verein: Reitverein Brilon

Erfolge 2025: Erstmalige Starts in Dressurprii-
fungen $*** | Beste U25 Reiterin Qualifikation
Derby Stars Tour | 2. Platz Derby Stars Tour Kleines Finale

Lara Hartmann

Sportart: Rennrodeln

Verein: BSC Winterberg

Erfolge 2025: 1. Platz Continental Cup Altenberg | 1. Platz
Continental Cup Winterberg | 1. Platz Continental Cup Ge-
samtwertung

Barbara Nowak

Sportart: Tennis

Verein: TC Marsberg

Erfolge 2025: 1. Platz Deutsche Meisterschaft Doppel | 3. Platz
Deutsche Meisterschaft Einzel | Viertelfinale Weltmeisterschaft
Damen 65



Nora Willecke

Sportart: Fuf$ball

Verein: BVB Dortmund

Erfolge 2025: Aufstieg in die Regionalliga West (3. Liga) |
Westfalenpokalsiegerin

Thara Sieg

Sportart: Handball

Verein: BSV Sachsen-Zwickau

Erfolge 2025: Stammspielerin 1. Bundesliga Damen

Nominierte in der Kategorie

Sportler des Jahres 2025

Lukas Scherf

Sportart: Radsport

Verein: RC Victoria Neheim

Erfolge 2025: 1. Platz NRW Meisterschaft Zeitfahren Straf3e |

2. Platz NRW Meisterschaft Straflenrennen | 12. Platz 2. Etappe
Cote d’Or Classics Frankreich

Max Mammey

Sportart: Nordische Kombination

Verein: Skiklub Winterberg

Erfolge 2025: 1. Platz Deutscher Schiilercup Gesamtwertung |
1. Platz FIS Youth Cup Tschagguns | 4x 1. Platz Deutscher
Schiilercup

Benedikt Weller

Sportart: Skeleton

Verein: BRC Hallenberg

Erfolge 2025: 2. Platz Deutscher Jugend B Cup Winterberg

Viktor Luft

Sportart: Schwimmen

Verein: SV Neptun Neheim-Hiisten

Erfolge 2025: 2. Platz Deutsche Meisterschaft 50

= m Freistil |
2. Platz Deutsche Meisterschaft 50 m Schmetterling

Linus Hogrebe

Sportart: Bogenschieflen 3d

Verein: Nighthunters Referinghausen

Erfolge 2025: 1. Platz Deutsche Meisterschaft Bowhunter 3d

'
..-:-

—~—

v P i

WOLL Friihjahr 2026 - 79

Foto: mr.pinko



Luca Grobbel

Sportart: Leichtathletik U20

Verein: LAC Veltins

Erfolge 2025: 1. Platz Silvesterlauf Hamm/Soest 5 km / 1. Platz
Westfalenmeisterschaft Straflenlauf 5 km

Lauro Kléckner

Sportart: Minigolf

Verein: MSK Neheim

Erfolge 2025: 1. Platz Weltmeisterschaft Mann-
schaft | 4. Platz Weltmeisterschaft Strokeplay |

Eberhard Linke

Sportart: Leichtathletik M80

Verein: LG Kindelsberg-Kreuztal

Erfolge 2025: 1. Platz Weltmeisterschaft Weit-
sprung | 2. Platz Weltmeisterschaft Dreisprung |
3. Platz Weltmeisterschaft 60 m Lauf

Jan Dragowski

Sportart: Skilanglauf

Verein: SC Girkhausen

Erfolge 2025: 1. Platz Deutsche Meisterschaft Junioren M20

1. Platz DMV Pokal Mannschaft

Lasse Eickel
Sportart: FufSball
Verein: SC Paderborn 07

Erfolge 2025: U17 Nationalmannschaft

Klassiksprint

Mit perfekter Erholung zu Olympia-Gold

Laura Nolte vertraut auf Stressless.

517'655/855
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Hochstleistung  beginnt mit Rege-
Wer
Moment funktionieren will, braucht

neration. im entscheidenden
Phasen bewusster Erholung. Genau
darauf setzt Olympiasiegerin Laura
Nolte — nicht nur im Training, son-
dern auch im Alltag. Entspannung ist
fiir sie kein Luxus, sondern Teil eines

professionellen Gesamtkonzepts.

Stressless-Sessel stehen seit Jahrzehn-
ten fiir ergonomische Prizision, skan-
dinavisches Design und spiirbaren
Komfort. Jeder Sessel wird individu-
ell auf Kérpergrofie, Sitzposition und
Vorlieben
— fiir maximale Entlastung von Ri-
cken, Nacken und Muskulatur. Die-
ses Prinzip der perfekten Anpassung

personliche abgestimmt

tiberzeugt nicht nur Spitzensportler,
sondern alle, die Wert auf gesundes
Sitzen legen.

Bei MMB Mébel Markt Bestwig wird
dieses Qualititsversprechen erlebbar.
Als regionaler Stressless-Partner bietet
MMB cine personliche, fachkundige
Beratung und ausreichend Zeit zum
Probesitzen. Unterschiedliche Model-
le, Funktionen und Lederqualititen
lassen sich in Ruhe vergleichen — bis
der Sessel wie mafigeschneidert passt.

So wird Entspannung zur bewussten
Entscheidung und aus einem Sessel ein
verldsslicher Begleiter fiir jeden Tag.

Mobel

Markt BestW|g

Entdecken Sie die Welt der Einrichtung
— Mébel Markt Bestwig:
Ihr Mébelhaus fiir

grenzenlose Wohnideen

Mabel-Beratung: 02904 / 9717 - 0



RISCHE KOMMT,
ELTEN ALLEIN. -

B\ Leidenschaft ist, was uns verbindet.
\ Frisches VELTINS.




M Leute

Wenn das Sauerland olympisch wird

Laura Nolte, Jacqueline Pfeifer, Hannah Neise und Anschieber
Matthias Sommer stehen fiir Medaillen, Top-Platzierungen
und hoéchste Prizision im Eiskanal. Im Februar schrieben sie
ein starkes Kapitel Sauerlinder Olympia-Wintersportgeschichte.

Laura Nolte

Im FEiskanal von Corti-
na d’Ampezzo haben die
Athletinnen und Athleten
aus dem Sauerland bei den
Olympischen Winterspie-
len 2026 starke Ausrufe-
zeichen gesetzt: allen voran
die Bobpilotin Laura Nolte.
Nach einem echten Krimi
im Monobob holte Nolte
Silber: Nur vier Hunderts-

Anschieber Matthias Sommer

telsekunden trennten sie

nach vier Liufen von Gold. Wenige Tage spiter setzte sie
noch einen drauf und fuhr im Zweierbob erneut zu olym-
pischem Gold. Mit diesem Triumph zementierte sie ihren

Status als Leitfigur des deutschen Frauen-Bobs.

Auch im Skeleton sorgte das deutsche Team fiir Schlag-
zeilen. Hannah Neise (BSC Winterberg) verpasste eine
Medaille knapp und wurde Vierte — ,der undankbarste
Platz®, sportlich aber ein Beleg fiir Konstanz auf héchstem
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Jacqueline Pfeifer

Niveau. Im gleichen Wett-
bewerb gewann Jacqueline
sJacka® Pfeifer die Bronze-
Medaille.

Aus  Winterberger  Sicht
ebenfalls erfreulich: Mat-
thias Sommer gewann als
Anschieber im Viererbob
von Francesco Friedrich
Silber. Im Duell der deut-
schen Top-Teams musste
sich Friedrich nur dem Olympiasieger Johannes Lochner
geschlagen geben. Sommer stand damit am letzten Olym-
piatag auf dem Podest.

Hinter den Erfolgen der deutschen Bobfahrerinnen und
-fahrer steht ein Name, der selten im Rampenlicht steht:
Cheftrainer René Spies, der die deutschen Bob-Ergebnisse
sportlich verantwortet und das Team tiber Jahre auf diese

Olympia-Bahn vorbereitet hat. (hh)



Beweglichkeit als Lebensqualitat:

Physiotherapie Praxis

Rauschen bietet
ganzheitliches

Gesundheitskonzept an

Ob nach einer Operation, bei chronischen Beschwerden oder
zur Privention — wenn es um Beweglichkeit und Schmerzfrei-

heit geht, ist die Physiotherapie Praxis Rauschen in Bad Fre-

deburg die Anlaufstelle im Sauerland. Mit einem modernen,

ganzheitlichen Gesundheitskonzept und einer individuellen

Betreuung begleitet das Team Patientinnen und Patienten auf
ihrem Weg zuriick in einen aktiven Alltag.

»Bevor wir mit der individuellen Therapie starten, nehmen
wir uns fiir jeden Patienten zuerst die Zeit fiir ein ausfiihr-
liches Anamnesegesprich. Dabei gehen wir gemeinsam
auf Ursachenforschung, um kérperliche Schwachstellen
herauszufinden, an denen wir arbeiten konnen®, erklirt
Steffi Biermann, Heilpraktikerin und Bewegungstrainerin,
in der Praxis Rauschen in Bad Fredeburg. Genau deshalb
setzt die Praxis auf ein mafgeschneidertes Behandlungs-
konzept statt auf standardisierte Abldufe. Mittels eines di-
gitalen Fragesystems ermittelt Steffi Biermann den Ist-Zu-
stand eines jeden Patienten und passt das Therapiekonzept
gezielt auf die personlichen Bediirfnisse an.

Ganzheitliche Gesundheit erleben

Das Leistungsspektrum der Praxis Rauschen in Bad Fre-
deburg reicht von klassischer Krankengymnastik und
manueller Therapie tiber ganzheitliche Ansitze wie die
Faszientherapie bis hin zu innovativen Konzepten wie der
Magnetresonanzstimulation. ,Auch die Nachfrage nach
Angeboten zur Privention nimmt stetig zu, erklirt Bier-
mann, ,denn Beschwerden vorzubeugen ist immer nach-
haltiger, als sie im Nachhinein zu behandeln.“ Mittels
BIA-Messung, ciner bioelektrischen Widerstandsmessung,
wird die Kérperzusammensetzung in Muskeln, Knochen,
Flussigkeit, Fett und Zellintegritdt exake bestimmt. Als Er-
nihrungsberaterin berit Steffi Biermann zudem zu einer
ausgewogenen Ernihrung und optimaler Nihrstoffzusam-
mensetzung fiir Muskelaufbau und allgemeine Fitness.

Modernes EGym und
Gesundheitsimpulse

Neben der Physiotherapie kann auch jeder von auflerhalb
den 180 Quadratmeter groflen Fitnessbereich mit moder-
nen EGym und E-Flexx Fitness-Geriten im Obergeschoss
nutzen. Inhaber Ralf Rauschen und sein Team bieten zu-
dem kontinuierlich Vortrige zu ganzheitlicher Gesundheit
und zu neuroaktiver Bewegung an. Dazu werden auch
immer wieder Gastreferenten eingeladen. ,Stillstand gibt
es in unserem Beruf nicht“, betont Steffi Biermann. ,In
meiner tiglichen Arbeit bereitet es mir einfach Freude,
Menschen mit Bewegungs- und Ernihrungstipps ganz-
heidlich zu beraten und ihre Lebensqualitit nachhaltig zu
verbessern. Unser einzigartiger Gesundheits-Guide wird in
der Region sehr gut angenommen. ,,Dieses Konzept ist ein-
zigartig, gibt es in keiner Therapieeinrichtung und ist dazu
gedacht, priventiv auf den Gesundheitszustand des Men-
schen einzuwirken. Gerade bei wachsendem Bedarf an the-
rapeutischen Leistungen wird deutlich, dass die Nachfrage
vorhanden ist“, erklirt Biermann. Denn eines steht fest:
Vorsorge ist besser als Nachsorge und spart Geld und Zeit.

PHYSIO-PRAXIS
S Rauschen

Kirchplatz 3 - 57392 Schmallenberg-Bad Fredeburg
Tel.: 029 74/ 8 32 46
info@praxis-rauschen.de
www.praxis-rauschen.de
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WOLL Az Sauerliuder

cadlC  Podeastolattforu

Das WOLL-Magazin zum Hoéren und Schauen
Ob Audio-Podcast oder Video — der WOLLcast bringt das Sauerland direkt ins Ohr und auf den Bildschirm. Mal ernst,
mal schrig, mal einfach nur schén — und immer informativ. Mit spannenden Interviewpartnern aus allen méoglichen

Lebensbereichen gewihrt jede Folge einen Einblick in die Region und ihre Menschen.

Unsere WOLLcast-Formate:

L Pauerland

“ Audio mit Hermann Hoffe, Klaus-Peter Kappest, Tiny Brouwers und anderen
Pauerland

Twrwmrmell  Verschiedene Autoren und Redakteure prisentieren Beitridge iiber die Stirken des Sauerlandes, die

Sauerlinder Lebensart, die Unternechmen und die Menschen mit der Vielfalt ihrer Leistungen. Auch

die interessantesten Interviews aus dem WOLL-Magazin kann man sich hier in voller Linge anhéren.

Pauerland-Video Wkar
Video mit Michael Martin und anderen LIS ENT
Manche Geschichten brauchen Bilder. Besondere Pauerland-Beitrige unterschiedlicher Autoren Video

der Podcast far das Sauerland

und Redakteure sind als Video-Podcasts zu sehen.

Kappest kompakt

Video mit Klaus-Peter Kappest

Der Sauerlinder Fotograf und Reisejournalist Klaus-Peter Kappest erzihlt im Stil seiner Live-Mul-
tivisionen von Fototerminen innerhalb und auflerhalb des Sauerlandes und stellt Ausflugs- und

Reiseziele vor, die ihn bei seiner Arbeit besonders begeistert haben.

Lichtpirsch -

Audio mit Andreas Erdmann und Klaus-Peter Kappest

Der WOLL-Fotograf Klaus-Peter Kappest redet mit dem Fotohindler Andreas Erdmann (Ring-
foto) tiber Fotografie. Sie stellen spannende Fotoreiseziele vor, geben Tipps zur Bildgestaltung, zu

speziellen Fotothemen und gelegentlich auch zur Technik. [

CIREEskindey m
Audio mit Beate Schmies

In ,,Gliickskinder erkundet die Journalistin mit inspirierenden Gisten, wie Menschen

O o

Gliick finden, schwierige Situationen meistern und andere gliicklich machen. Ein Pod-
cast fiir alle, die sich inspirieren lassen wollen. Und fiir alle, die daran glauben, dass Gliick

Gll"ic‘ks\itinder' -

mit Beate Schmies

L.ﬁrﬂ 2u horeu uud 2u seheu auf Spotify, Apple Podcasts,
B Auazou Music, Deczer; YouTube uk aufwww-wo{&m‘de



B Stadtportriit

Das Bier aus Grevenstein -
und was es fur Meschede bedeutet

Wer Meschede verstehen will, muss hi-
nausfahren. Weg vom Stadtkern, hinein
ins Tal nach Grevenstein. Dorthin, wo
sich seit Generationen ein Unternehmen
entwickelt hat, das weit iiber das Sauer-
land hinaus bekannt ist und zugleich
fest in seiner Heimat verankert geblie-

ben ist: die Brauerei C. & A. Veltins.

Grevenstein ist nicht einfach ein Orts-
teil. Es ist Identitit, Herkunft, Hal-
tung. Und genau daraus speist sich
die besondere Rolle, die VELTINS
heute fiir die Stadt Meschede und die
gesamte Region einnimmt: als Ge-
werbesteuerzahler, als stabiler Arbeit-
geber, als gesellschaftlicher Anker und
als Unternehmen, das bewusst den

verldsslichen Weg gesucht hat.

Wachstum mit Maf3 —
und mit Haltung

Seit rund fiinf Jahrzehnten steht VEL-
TINS fiir eine Entwicklung, die im
deutschen Biermarket alles andere als
selbstverstindlich ist: kontinuierli-
ches Wachstum in einem insgesamt
riickldufigen Markt. Einen Grof3teil
dieser Zeit hat Dr. Volker Kuhl (61),
seit 1995 im Unternehmen und heute
Sprecher der Geschiftsfithrung, aktiv
mitgeprigt. ,Wir haben jeden Tag
unsere Aufgabe, die Brauerei weiter-
zuentwickeln, stabil zu halten und,
wenn es moglich ist, auch im schwie-
rigen Marktumfeld noch Wachstum
zu erzielen®, sagt der Geschiftsfiihrer
im Gesprich.
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Wachstum allerdings nicht um jeden

Preis. Die strategische Ausrichtung
des Hauses folgt seit Jahrzehnten ei-
ner klaren Linie. Dr. Kuhl: , Wir wol-
len nicht die Grofiten sein, sondern
ein gesundes Unternehmen bleiben.®
Diese Haltung zieht sich durch alle
Entscheidungen — von Investitionen
tiber Produktentwicklung bis hin zur

regionalen Prisenz.

Grevenstein als Herz —
Meschede als verlisslicher
Partner

Formal gehort Grevenstein seit der
kommunalen Neugliederung 1975
zur Stadt Meschede. Emotional ist der

Ort bis heute eigenstindig geblieben.
Zahlreiche Beschiftigte stammten aus
Grevenstein und den umliegenden
Dorfern, viele Familien sind seit Ge-
nerationen mit der Brauerei verbun-
den. Gleichzeitig ist die Verbindung
zur Stadt Meschede eng und verldss-
lich gewachsen. In Fragen der Infra-
struktur, der Wasserwirtschaft oder
bei betrieblichen Erweiterungen be-
schreibt Dr. Kuhl das Verhiltnis als
konstruktiv und  partnerschaftlich.
,Wir haben bei der Stadt Meschede
immer ein offenes Wort gefunden, es
hat niemals etwas gegeben, was die

Entwicklung der Brauerei behindert
hat.”

Foto: VELTINS



Heimat als

unternehmerische
Strategie
,Bier braucht Heimat.“

Dieser Satz ist bei VELTINS keine Werbebotschaft, son-
dern ein strategischer Grundsatz. Wihrend andere Braue-
reien frith den internationalen Markt suchten, blieb VEL-
TINS bewusst regional verankert. Dr. Kuhl: ,,Uns ist jedes
Schiitzenfest hier im Sauerland, das 40 oder 50 Hektoliter
macht, wichtiger als ein 40-Fuf3-Container Bier fiir den
Export.“ VELTINS versteht sich als Heimatunternehmen
— mit klarer Verantwortung fiir Region, Menschen und
Traditionen. Dieses Selbstverstindnis prigt auch die Kom-
munikation der Marke. , Wir sehen uns als Heimatunter-
nehmen. Wir kommen von hier, wir sind hier beheimatet

und wir legen grofiten Wert darauf, hier prisent zu sein.”

Erfolg durch Kontinuitit

und Bauchgefiihl

Der Aufstieg der Sauerlinder Brauereien, der Wandel vom
Exportbier zum Pils, die bewusste Positionierung als Pre-
miummarke — all das wurde frith erkannt. Nicht allein
durch Marktforschung, sondern durch Erfahrung und Ge-
spiir. ,,Bier ist ein emotionales Produkt. Dauerhaft erfolg-
reiche Entscheidungen trifft man nur, wenn man auch ein
Bauchgefiihl fiir den Markt entwickelt.“ Diese Kontinuitit
in der Fithrung und im Denken sicht Dr. Kuhl als ent-
scheidenden Erfolgsfaktor. ,Wenn Sie stindig die Men-
schen austauschen, Entscheidungen treffen, dann fehlt
irgendwann das Geftihl fiir Markt, Region und Marke.“

Arbeitgeber mit Verantwortung
VELTINS ist einer der wichtigsten Arbeitgeber im Raum
Meschede. Trotz verinderter Rahmenbedingungen gilt die
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Brauerei C. & A. VELTINS GmbH und Co. KG - 59872 Meschede-Grevenstein

www.veltins.de

Griindung: 1824
Mitarbeiter: 754 (2025)
Umsatz: ca. 460 Mio. € (2025)

Jahresausstof3:
ca. 3,37 Mio. Hektoliter Bier und bierbasierte Getrinke
(2025) Nationaler Marktanteil (gesamt): ~6,6 % (2025)
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VELTINS

Brauerei als attraktiver Be-
trieb — sowohl fiir Fachkrif-
te als auch fiir Auszubilden-
de. ,Wir haben nach wie
vor eine gute Ausgangsbasis als Arbeitgeber®, betont der
VELTINS-Geschiftsfiithrer, ,,auch wenn sich der Ausbil-
dungsmarke deutlich veridndert hat.“ Dabei geht es lingst
nicht mehr nur um den Arbeitsplatz selbst, sondern um
das Gesamtumfeld. ,Heute muss vieles zusammenspielen:
Arbeitsbedingungen, Umfeld, Entwicklungsmaglichkeiten
— das ist anders als frither.“

Blick nach vorn — mit Bodenhaftung
Auch der Blick in die Zukunft bleibt bei VELTINS be-
wusst realistisch und optimistisch zugleich. Die Eigen-
timerfamilie denkt generationeniibergreifend, nicht in
Quartalszahlen. Es ist nicht die erklirte Zielsetzung, ma-
ximalen Profit zu machen, sondern das Unternehmen sta-
bil und gesund an die nichste Generation zu {ibergeben.
Dabei wird auch die enge Verbindung zwischen Stadt und
Unternehmen kiinftig eine tragende Rolle spielen. ,Geht
es der Brauerei gut, geht es der Stadt auch ein Stiick bes-
ser”, ist Dr. Kuhl tiberzeugt.

Ein Stiick Meschede —

aus Grevenstein heraus

VELTINS ist ein Unternehmen aus Grevenstein. Aber es
ist zugleich ein Unternehmen fiir Meschede: wirtschaftlich,
gesellschaftlich und kulturell. In einer Zeit des Wandels
steht die Brauerei exemplarisch fiir einen Weg, der aus der
Region heraus denkt und genau darin seine Stirke findet.
Oder anders gesagt: Wer Meschede portritiert, kommt an
Grevenstein nicht vorbei. Und wer Grevenstein versteht,
versteht ein Stiick Sauerland. (hh)

Marktanteil NRW (Pils): ~14,1 % — Platz 2 im nordrhein-
westfilischen Biermarkt

Sortenspezifische Positionen:

Veltins Pilsener: ~2,32 Mio. hl (-2/3 des Gesamtvolumens),
Hellbier ,Piilleken: +13,6 % Absatzwachstum (2025),
Alkoholfreie Produkte: +10,4 % in Menge (2025)
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B Worte

Eine Frage der Ehre

Bevor ich mich zu diesem wichtigen Thema ,,Der Einfluss
der Lieblingsbiermarke auf das Ehrgefiihl des Sauerlin-
ders“ duflere, mochte ich vorausschicken, dass ich mich
weder als Expertin noch Kennerin und schon gar nicht als
Abhingige des zur Diskussion stehenden Getrinkes be-
zeichnen wiirde. Ich bin ganz einfach eine Beobachterin
und versuche, den Sachverhalt véllig wertneutral zu be-
schreiben. Mir ist bewusst, dass ich mich in einer Min-
nerdomine befinde, aber im Zuge der Gendergerechtigkeit
darfich hoffen, dass minnliche Leser es sowieso besser wis-
sen und Leserinnen mir aus eigener Erfahrung zustimmen

konnen.

Eindeutig ist das grammatikalische Geschlecht ,neutral®
bzw. ,sichlich®: es heift: das Bier, egal mit welchem Ort
oder Namen es verbunden ist. Im Unterschied dazu ist
beim Wein (der Wein) von vornherein klar, wer hier ge-
fragt ist, und die Apfelschorle verrit, ebenfalls a priori wer
sie wohl am meisten schitzt. Das eigentliche Problem ist,
dass es ,,das Bier an sich“ nicht gibt, sondern viele unzihlig
viele, individuelle Biere, je nach Geschmack, meint man
zumindest. Ich bin mir nicht so sicher, ob das wirklich
eine reine Geschmacksfrage ist. Im globalen, nationalen
und iiberregionalen Raum dient das Bier zunichst zur ein-
fachen Unterscheidung: Am Tisch mit dem Heineken-Bier
sitzen natiirlich Hollinder, Budweiser trinken die Ameri-
kaner, die Spanier genieflen ihr Estrella, die Englinder mei-
nen, Ale sei wirklich Bier usw. usw. Zeige mir, welches Bier
du trinkst, und ich sage dir, wo du herkommst. Das klappt
global gesehen fast immer, die geringe Fehlerqoute geht
auf das Konto der Globalisierung: Weltenbiirger kénnen
schon mal auf Biere, die auferhalb ihres Geburtslandes ge-
braut wurden, ausweichen, aber das ist eher selten. Merk-
wiirdigerweise beobachten wir die Identifizierung tiber das
Bier auch im tiberregionalen Raum: Fiir einen Warsteiner,
der z.B. in Dortmund oder einer anderen Grofistadt ge-
fragt wird, woher er komme, gibt es nicht Cooleres, als
lassig auf das vor ihm stehende Warsteiner hinzuweisen.
Um also jederzeit als solcher identifiziert werden zu kon-
nen, muss der Warsteiner aufSerhalb seines Heimatortes
ganz schon viel Bier trinken. Das ist wahrtlich ein Stiick
Lokalpatriotismus.
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Ganz anders der Mescheder. Er kann in der Ferne noch
so lissig auf ein Veltins verweisen und bewirkt damit gar
nichts, weil es keine City of Veltins, kein Bad Veltinsburg
oder auch einen Ort Veltins bei Meschede gibt. Das ist
so gemein und unfair, dass der Mescheder auf solche Art
der Identifizierung ginzlich verzichtet und sich ausschlief3-
lich dem Geschmack verpflichtet weif3: Veltins oder War-
steiner? Alle anderen Biere stehen gar nicht erst zur Dis-
kussion. Nun ist es in Meschede durchaus méglich, ein
gepflegtes Warsteiner zu trinken, ohne dass es zu Tumult,
Aufstand oder Gewalttitigkeiten kommen muss. Ich selbst
habe Mescheder Pohlbiirger (= Mescheder Hochadel) be-
obachtet, die sich 6ffentlich und vollig ungeniert ein Glas
Warsteiner genchmigten, wobei es natiirlich auch die Su-
perschlauen gibt, die sich das Warsteiner in Veltins-Tul-
pen servieren lassen, aber das ist so erbarmlich, dass es hier
nicht weiter kommentiert werden soll. Wir folgern: Der
Mescheder an sich ist tolerant, was die Bierwahl in seinen
Restaurants und Gaststitten angeht. Das gilt allerdings nur
und ausschliefflich innerhalb der engen Stadtgrenzen, da-
ritber hinaus hért die Toleranz schlagartig auf und wird
durch die lokalpatriotisch geprigte Loyalitit ersetzt: In der
Fremde trinkt der Mescheder ausschlieSlich Veltins, selbst
derjenige, der vielleicht lieber auch einmal ein anderes Bier
geniefit z.B. das einer Nachbarstadt.

Man muss sich dieses Phinomen in etwa so vorstellen, wie
wir es bei Geschwisterkindern beobachten kénnen: Unter-
einander geht es mehr oder weniger hoch her, je nach Erzie-
hungsstil, aber nach auflen hin werden Geschwister immer
zusammenhalten. So auch die Mescheder Veltinsgeschwis-
ter, die ja eigentlich eher Veltinsbriider heiflen miissten,

aber das wire dann keine gendergerechte Formulierung,.

Nimmt man diese zeitintensiven und sorgfiltigen Feldbe-
obachtungen des Mescheder Bierauswahlverfahrens ernst,
kann sich nur ein Fazit ergeben: Veltins oder Veltins ist
keine Frage des Geschmacks, sondern eine archetypische
Frage der Ehre fiir jeden ordentlichen Mescheder Biirger
und fiir fast jede ordentliche Mescheder Biirgerin natiir-

lich auch.

Sabina Butz in , Mescheder Geschichten'



Bier ist weit mehr als nur ein Ge-
trink. Es ist ein Stiick Lebensfreude,
gebraut aus Geschichte, Leidenschaft
und einer guten Portion Zufall. So
beschreiben es die Autoren Bastian
Struwe und Marius Ross in ihrem
brandneu erschienenen Bierbuch
Unniitze Fakten Bier: 444 skurrile
Fakten zum Staunen und Schmun-
zeln.

Seit ihrer Kindheit im Sauerland
begleitet die beiden das goldene
Getrank. Zuerst als mysterioses Er-
wachsenengebriu, spiter als treuer

Worte B

Bastian Seruwe ( Marius Ross

SOLLTEST DU KENNEN

Unniitze Fakten BIER

r

lose skurrile, lustige und manchmal
einfach nur unglaubliche Geschich-
ten. Wer weif§ schon, dass Deutsch-
land mit iiber 1.500 Brauereien den
Weltrekord aufstellt — und es damit
mehr Brauereien als Krankenhiuser
gibt? Oder dass im Mittelalter das
Bierbrauen als hauswirtschaftliche
Titigkeit galt und damit reine Frau-

ensache war?

Das Buch vereint Fakten, Absurdes
und Wissenswertes aus Jahrhun-
derten Braukunst. Es ist ein kleines

,Prost“ auf alle, die gerne staunen

Begleiter auf Grillfesten, Reisen und in den besten und und lachen und es sich beim Schmékern gemiitlich ma-

seltsamsten Gesprichen ihres Lebens.

Das weckte die Frage chen. Ein unterhaltsames Geschenk fiir alle Bierfans. (pk)

nach mehr Fakten zu dem beliebten Getrink.

Solltest du kennen: Unniitze Fakten Bier: 444 skurrile

Schon die ersten Seiten machen deutlich: Die Welt des Fakten zum Staunen und Schmunzeln

Bieres steckt voller Uberraschungen. Historische Anek- Bastian Struwe und Marius Ross
doten fehlen ebenso wenig wie moderne Rekorde. Vom  WOLL Verlag, 148 Seiten
biertrinkenden Affen bis zu Weltrekorden im MafSkrug- ISBN 978-3-912023-06-0
stemmen. Zwischen Hopfen und Malz tcummeln sich zahl-  Preis 15,90 Euro

deutscher
buch

i| handlungs
preis

Alles rund ums Buch
Nettes zum Verschenken
Informatives Uber unsere Region

WortReich

[Lesen und mehr

RuhrstralBe 23 598712 Meschede Tel 0291-908 3553
Oststralle 4 53392 Schmallenberg Tel 0272 -515%
Untere Pforte 4 59955 Winterberg Tel 02981-929 9840



Gemeinsam losgefahren -
606 Kilometer, 4.100 Hohenmeter und eine Woche, die verbindet

Team Ruckenwind

@ Hermann-J. Hoffe

Was als Idee unter Freunden begann, wurde im September
2025 zu einer eindrucksvollen Gemeinschafisleistung: Acht
Miinner (Meinhard, Werner, Paul-Werner, Josef, Andreas,
Ludger, Hubertus, Franz-Georg und Dieter als Begleiter) aus
Dorlar machten sich als ,, Team Riickenwind mit dem Fahr-
rad auf den Weg vom Sauerland bis nach Oberstdorf. Sieben
Tage, 606 Kilometer und mebr als 4.000 Hohenmeter lagen
vor ihnen.

Von Anfang an war diese Tour kein Einzelprojekt. Planung,
Vorbereitung, Routenwahl, Unterkiinfte, all das entstand
im Miteinander. In geselliger Runde wurde diskutiert, ver-
worfen, neu gedacht. Schon hier zeigte sich, was die Fahrt
prigen sollte: Verlisslichkeit und der Wille, gemeinsam et-
was Besonderes zu schaffen.

Unterwegs bestitigte sich genau das. Pannen, Gegenwind,
Regen und miide Beine trafen nie einen allein. Wenn ein
Reifen schlappmachte oder Technik streikte, standen sofort
mehrere helfende Hinde bereit. Wenn der Wind frontal
kam, wurde enger zusammengeschoben. Wenn die Stim-
mung zu kippen drohte, geniigte oft ein kurzer, treffender

Spruch oder ein herzliches gemeinsames Lachen, um sie

wieder aufzuhellen. Jeder achtete auf den anderen: Tempo,

gemeinsam angekommen

Pausen und Tagesrhythmus wurden stets als Gruppe ent-

schieden.

Am deutlichsten zeigte sich dieser Zusammenhalt an
einem Tag, der alles ein wenig auf den Kopf stellte. Eine
traurige Nachricht aus der Heimat legte sich wie ein Schat-
ten {iber die Fahrt. Die Gespriche wurden leiser, schlief3-
lich verstummten sie ganz, und jeder war in seine eigenen
Gedanken versunken. Und doch — oder vielleicht gerade
deshalb — war der Zusammenhalt spiirbar. Man fuhr still
nebeneinander her, getragen von einem gemeinsamen Ver-
stindnis, das keine Worte brauchte. Dass die Tour gemein-
sam zu Ende gebracht werden wiirde, musste niemand aus-

sprechen.

Schulter an Schulter

Die Etappen fithrten durch unterschiedlichste Landschaf-
ten: vom Sauerland iiber Lahn und Main, durch Grof$stadt
und Flusstiler, entlang von Neckar, Donau und Iller bis
ins Allgiu. Doch so abwechslungsreich die Kulisse auch
war, entscheidend blieb immer das Miteinander. Abends
am Tisch, bei Gesprichen und Riickblicken, wuchs das Be-
wusstsein, Teil von etwas Groflerem zu sein.

Der gemeinsame Zieleinlauf in Oberstdorf wurde schlief3-
lich zum emotionalen Hohepunke. Schulter an Schulter
rollte das Team ins Ziel, erschopft, aber dankbar. Jeder fiir
sich hatte viel geleistet, doch erst zusammen wurde daraus

diese besondere Reise.
Diese Radtour ist ein Beweis dafiir, was moglich ist, wenn

Menschen zusammenhalten, Verantwortung fiireinander

tibernehmen und ein gemeinsames Ziel verfolgen.
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vb-sauerland.de

Initiativen und Vereine hier
vor Ort zu unterstitzen.

Wir sind die Bank mit der genossenschaftlichen Idee.

Als Genossenschaftsbank sind wir unseren Mitgliedern
verpflichtet und der Region, in der sie leben und arbeiten.
Deshalb férdern wir Kultur und gemeinniitzige Projekte
vor Ort. Fir ein gutes Sauerland!

Wir machen den Weg frei.

Volksbank
@fa Sauerland eG
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