
HSK-Sportgala 2026 

Nominierte in der Kategorie -Sportlerinnen des Jahres 2025- 

Sportler/in bzw. 
Mannschaft 

Sportart Verein Sportliche Erfolge in 2025 

 
Chanelle Rilling 

 
Inline Skaten 

 
Skiclub Sundern 

 
2. Platz Deutsche Meisterschaft Riesenslalom 

 
 

Franzi Reiter 
 

Rhönradturnen 
 

TV Arnsberg 
1. Platz Deutschland-Cup 

1. Platz Deutsches Turnfest 
1. Platz Westfälischer Turnerbund Qualifikation 

 

Sophia Gerlach Dressurreiten Reitverein Brilon 

 
Erstmalige Starts in Dressurprüfungen S*** 

Beste U25 Reiterin Qualifikation Derby Stars Tour 
2. Platz Derby Stars Tour Kleines Finale 

 

 
Laura Koch 

 
Rennrodeln BSC Winterberg 

1. Platz Deutsche Meisterschaft Juniorinnen 
4. Platz Europameisterschaft Juniorinnen 

5. Platz Weltmeisterschaft Juniorinnen 
 

 
Lya Bourgund 

 

Leichtathletik Lang-
strecke 

LAC Veltins 

1. Platz Westfalenmeisterschaft U18 Crosslauf 
2. Platz Deutsche Meisterschaft Jugend U18 3000m 
3. Platz Deutsche Meisterschaft Jugend U18 2000m 

 

Franziska Abram Sportschießen St. Hubertus Brilon 

1. Platz Landesmeisterschaft Luft- und Sportpistole 
4. Platz Deutsche Meisterschaft Mixed Luftpistole / Einzel Sport-

pistole 
Nominierung für Juniorennationalmannschaft 

Lara Hartmann Rennrodeln BSC Winterberg 

1. Platz Continental Cup Altenberg 
1. Platz Continental Cup Winterberg 

1. Platz Continental Cup Gesamtwertung 
 

Barbara Nowak Tennis TC Marsberg 

 
1.Platz Deutsche Meisterschaft Doppel 
3. Platz Deutsche Meisterschaft Einzel 

Weltmeisterschaft Viertelfinale Damen 65 
 

Nora Willecke Fußball BVB Dortmund 

 
Aufstieg in Regionalliga West (3. Liga) 

Westfalenpokalsieger 
 

 
Thara Sieg 

 
Handball 

 
BSV Sachsen-Zwickau 

 
Stammspielerin 1. Bundesliga Damen 

 


