
Qualifizierungswege im Sport

Kontaktdaten Partnerbünde

KSB Soest - 02921 / 3193372 - www.ksb-soest.de

KSB Olpe - 02761 / 94298-00 - www.ksb-olpe.org

KSB Märkischer Kreis - 02371 / 77977-11 - www.ksb-mk.de

KSB Siegen-Wittgenstein - 0271 / 41115 - www.ksb-siwi.de

Vereinsmanagement / Deutsches Sportabzeichen

Zertifikat:   
Rechtsfragen für Übungsleiter

Termin siehe Homepage  -  4 LE VM-C

Kurz&Gut:   
Brennpunkte im Vereinsrecht

Termin siehe Homepage  -  4 LE VM-C

Kurz&Gut:   
Prävention sexualisierter Gewalt

Termin siehe Homepage -  4 LE VM-C

Deutsches Sportabzeichen:     
Ausbildung zum Sportabzeichenprüfer

Termin siehe Homepage

Deutsches Sportabzeichen:   
Auffrischung der Sportabzeichenprüfer-Lizenz
Termin siehe Homepage  

Deutsches Sportabzeichen:   
Erweiterungen Sportabzeichenprüfer -Schwimmen-

Termin siehe Homepage  

Deutsches Sportabzeichen:   
Erweiterungen Sportabzeichenprüfer -Radfahren-

Termin siehe Homepage 

Der KreisSportBund HSK bietet den Sportvereinen kostenlose 
Beratungen durch Fachreferenten u.a. in folgenden Handlungsfeldern an:

- Finanzen / Steuern

- Rechtsfragen / Versicherungsfragen

- Satzung

- Vereinsführung und Mitarbeit

- Gemeinnützigkeit / Spenden

- Mitgliederversammlung

Übungsleiter-Fortbildungen online:
Termine auf der Homepage des KSB

Fachvorträge online
Termine auf der Homepage des KSB

Fachforen online
Termine auf der Homepage des KSB

Digitale Angebote des KSB

Sprechstunde für Sportvereine
Termine auf Anfrage

VIBSS-Vereinsberatung online
Termine auf Anfrage

Vereinstreffen online
Termine auf der Homepage des KSB

- Vereinsentwicklung und Marketing

- Kinder- und Jugendarbeit

- Öffentlichkeitsarbeit

- Prävention sexualisierter Gewalt

- Digitalisierung im Sport

- Mitarbeit im Sportverein

    VIBSS-Vereinsberatung

digital

digital

digital

digital

digital

digital

Kontaktdaten Fachschaften

Der KSB kooperiert in der Aus- und Fortbildung mit einigen Fachschaften.  
Deren Kontaktdaten (u.a. Fußballkreis, Volleyballkreis, Turngau, Tisch-
tenniskreis, Dt. Alpenverein) finden Sie auf der Homepage des KSB in 
der Rubrik Partner.

digital

www.hochsauerlandsport.de

Qualifizierung im Sport

Aus- und Fortbildung 2025

Impressum
Kreis Sport Bund Hochsauerlandkreis e.V. - Geschäftsstelle

Bundesstr. 152 · 59909 Bestwig
Tel.: 0 29 04 / 97 63 25-0 · Fax: 0 29 04 / 97 63 25-9

www.hochsauerlandsport.de
info@hochsauerlandsport.de

Allgemeine Geschäftsbedingungen
Die AGBs sind unter https://www.hochsauerlandsport.de/qualifizierung/agb/ 
oder in der Geschäftsstelle des KSB HSK erhältlich. 
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Qualifizierungsangebote 2025 des KreisSportBundes und der Sportjugend HSK  ·  Infotelefon: 0 29 04 - 97 63 25 - 0  ·  www.hochsauerlandsport.de/qualifizierung
Thema Termine Verlängerung für      Gebühr      Thema Termine Verlängerung für         Gebühr  

    Ausbildungen Übungsleiter-C-Lizenz     Fortbildungen Übungsleiter-B-Lizenz Kinder- und Jugendsport
Basismodul für Übungsleiter-C, Trainer-C und Jugendleiter 15./29. Juni 2025 125 € Impulse, Spiele & Ideen zur Wahrnehmungsförderung 08. März 2025 8 LE C / B 55 €

Basismodul für Übungsleiter-C, Trainer-C und Jugendleiter 6./7./20./21. Sept 2025 125 € Resilienzfaktoren für starke Kinder 15. März 2025 8 LE C / B 55 €

Aufbaumodul Übungsleiter-C sportartübergreifend 11. - 14.Okt.; 9./22./23. Nov.; 
6./7. Dez 2025 270 € Spiele variieren: aus indoor mach outdoor und andersrum! (Inhouse) 22. März 2025 8 LE C / B 500 €

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            Unsere MIKE Kindersportabzeichen für KiTa und SV 23. März 2025 8 LE C / B 45 €

Achtsam statt neunmalklug 19. März 2025 8 LE C 0 € Zertifikat Bewegungsförderung in Sportverein & KiTa
06.05./ 13.05./22.05./27.05./

05.06/07.06/ 24.06./ 26.06. 2025 63 LE C / B 300 €

Funktionelles Training für Einsteiger 29. März 2025 8 LE C 50 € Bewegtes Lernen - Zahlen & Buchstaben in Bewegung (Inhouse) 25. September 2025 8 LE C / B 500 €

Einfach gemeinsam - Inklusion durch Sport 5. April 2025 8 LE C 50 € Sicherheit beim Sport in Kita & Sporthalle 8. Oktober 2025 7 LE C / B 30 €

Sport mit Demenzerkrankten 5. April 2025 8 LE C 50 € Wenn Kinder keine Grenzen kennen (Inhouse) 1. November 2025 8 LE  C 500 €

Entspannungsverfahren im Sport 6. April 2025 8 LE C 50 € Kinderyoga 16. November 2025 8 LE C / B 55 €

Spiele in der Natur 17. Mai 2025 8 LE C 50 €

Haftung, Versicherung, Geräteaufbau - Sicherheitsfragen im Sport auf Anfrage 8 LE C 50 €

Der bewegende Flur - Vereins meets Pflegeheim 24. Mai 2025 8 LE C 50 €

Fitnesstrends in der Sporthalle 14. Juni 2025 8 LE C 50 €     Aus- und Fortbildungen Übungsleiter-B-Lizenz Rehabilitation / Prävention

Bewegungskoordination für Kids von 6-10 30. August 2025 8 LE C 50 € Reha:  Ausdauertraining 10. Mai 2025 8 LE C / B 60 € 

Ringen und Kämpfen 13. September 2025 8 LE C 50 € Reha: Dehnen und Kräftigen 27. September 2025 8 LE C / B 60 €

Bewegungsmix für Ältere 20. September 2025 8 LE C 50 € Reha:  Ganzheitliches Rückentraining 15. November 2025 8 LE C / B 60 €

Rassismus im Sport 24. Sept., 8. Okt. 2025 8 LE C 0 € Prävention:  Fitness für Körper und Geist 10. Mai 2025 8 LE C / B 60 €

Neurokinetik 2. November 2025 8 LE C 50 € Prävention:  Prävention mit Kleingeräten 6. September 2025 8 LE C / B 60 €

Achtsamkeitselemente in Sportstunden 8. November 2025 8 LE C 50 €

Modernes Rückentraining 15. November 2025 8 LE C 50 €     Zertifikate
Sportabzeichenprüfer für Menschen mit Behinderung siehe Homepage 8 LE C 50 € Zertifikat MTB Fahrtechnik 5./6. April 2025 15 LE C 110 €

Grundlagen Trampolin auf Anfrage 8 / 15 LE C 50 / 90 € Zertifikat MTB Guide auf Anfrage 15 LE C 110 €

Zertifikat Laufbetreuer 10./11. Mai 2025 15 LE C 110 €

    Ausbildungen Sporthelfer (13-16 Jährige) Zertifikat Nordic Walking Guide auf Anfrage 15 LE C 110 €

Sporthelfer II Alpin 18.-19. Jan. 2025 & 01.-02. Febr. 2025 180 € Zertifikat Stressbewältigung durch Sport auf Anfrage 15 LE C 110 €

Sporthelfer II  Volleyball 20.-22. August 2025 135 € Zertifikat Bewegungsförderung in Alten-/Pflegeeinrichtungen auf Anfrage 15 LE C 110 €

Zertifikat Pilates-Instruktor Grundlagen 28./29. Sept. 2025 15 LE C 110 €

    Fortbildung Rettungsfähigkeit (auch ÜL-C) Zertifikat Pilates-Instruktor Vertiefung 8.-9. Nov. 2025 15 LE C 110 €

Rettungsfähigkeit Schwimmen 29. März 2025 8 LE C 55 €

Rettungsfähigkeit Schwimmen 22. November 2025 8 LE C 55 €
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Fortbildungen Übungsleiter-C-Lizenz

Weitere Angebote und Informationen zu den Aus- und Fortbildungsmaßnahmen         

finden Sie auf der Homepage des KSB.                 LE - Lerneinheit; Präv - Prävention; Reha - Rehabilitation digital

z.T. digital

z.T. digital

zum Teil digitale
Veranstaltung

digitale
Veranstaltung

digital

            Orte:  Die meisten Aus- und Fortbildungen finden in der Sporthalle des Berufskollegs Olsberg statt! Anreisehinweis siehe Homepage!                                                                     

            Zeiten: Wochenendveranstaltungen: Samstag 09:00 - 16:30 Uhr; Sonntag 09:00 - 15:00 Uhr; Tagesveranstaltungen: 09:00 - 16:00 Uhr                                

z.T. digital

digital


