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KREISSPORTBUND HSK E.V.

GEMEINSAM STARK IM SPORT!

Wir machen den Hochsauerlandkreis zu einer aktiven, 
gesunden und inklusiven Region, in der Sport Menschen 
verbindet, stärkt und begeistert – lebenslang und  
generationenübergreifend. Wir unterstützen unsere 
Vereine, gestalten Bildungsangebote, treiben Digital- 
isierung voran und setzen uns für Chancengleichheit, 
Nachhaltigkeit und die Stärkung des Ehrenamts ein.

GEMEINSCHAFT 
Wir stärken das Miteinander – im Verein,  
im Ehrenamt und in der Region.

VIELFALT 
Sport ist für alle da – unabhängig von Herkunft, 
Alter, Geschlecht oder Fähigkeiten.

INNOVATION 
Wir denken Sport neu – digital, kreativ und  
zukunftsorientiert.

NACHHALTIGKEIT 
Wir handeln ökologisch, ökonomisch  
und sozial verantwortungsvoll.

ENGAGEMENT 
Wir fördern das Ehrenamt und schaffen  
Räume für Mitgestaltung.

JUGENDFÖRDERUNG 
Wir geben jungen Menschen eine Stimme,  
fördern ihre Talente und begleiten sie auf ihrem Weg  
zu verantwortungsvollen Persönlichkeiten.

Wir hören zu, handeln transparent und entwickeln den 
Sport im Hochsauerlandkreis gemeinsam weiter – mit 
Herz, Verstand und Leidenschaft. Wir investieren in  
die Zukunft des Sports, indem wir Jugend und  
Ehrenamt gezielt stärken.

KreisSportBund Hochsauerlandkreis e.V.  
Geschäftsstelle
Bundesstr. 152, 59909 Bestwig
Tel.: 02904 9763250 
info@hochsauerlandsport.de

WWW.HOCHSAUERLANDSPORT.DE

JAHRE

GEMEINSAM STARK IM SPORT

"FÜR EINE ZUKUNFTSORIENTIERTE 
VEREINS- UND SPORTENTWICKLUNG 

IM HOCHSAUERLANDKREIS:  
EUER TEAM DES KSB HSK!"

hauptamtliche Mitarbeiter:innen des KSB



VEREINSENTWICKLUNG & 
SPORTFÖRDERUNG
Unterstützung und Beratung der über 400 Sportvereine 
im HSK unter anderem in den Bereichen Qualifizierung in 
Sportpraxis und Vereinsmanagement, Förderprogramme 
und Zuschüsse, Digitalisierung, Gewaltprävention oder 
Nachhaltigkeit im Sport.

EHRENAMT & BREITENSPORT
Koordination des Deutschen Sportabzeichens,  
Projekt Bewegt ÄLTER werden im HSK, Sport im Park, 
themenbezogene Aktionstage und Netzwerktreffen, 
Freiwilligendienste im Sport, Sportlerehrung bei der 
HSK-Sportgala, Vereinsjubiläen und Vergabe von  
Ehrennadeln im Sport.

QUALIFIZIERUNG & BILDUNG 
Aus- und Fortbildung von Übungsleiter:innen, Sport-
helfer:innen, Vereinsmanager:innen, Sportlehrer:innen,  
Erzieher:innen, Pfleger:innen.

KINDER- UND JUGENDSPORT
Zertifizierung von Bewegungskindergärten, Koordination  
des MIKE-Sportabzeichens und der Sport Gutscheine 
für Erstklässler, Umsetzung des Sporthelferprogramms,  
Beratungen der Vereine in der Kinder- und Jugendarbeit.

GESUNDHEIT & PRÄVENTION
Betriebliches Gesundheitsmanagement für Vereine,  
Firmen und Kommunen, breites Kursangebot für  
Jedermann, zertifizierte Präventionskurse, Skilang-
laufschule in Winterberg.

GEWALTPRÄVENTION IM SPORT
Schulungs- und Beratungsleistungen im Themen- 
bereich Gewaltprävention und Intervention im 
Sport. Unterstützung bei der Erstellung von Schutz- 
konzepten. Mitglied im Qualitätsbündis des LSB NRW 
zum Schutz vor sexualisierter und interpersoneller  
Gewalt im Sport.

INTERESSENVERTRETUNG & 
ÖFFENTLICHKEITSARBEIT
Unter anderem Mitgliedschaft im Ausschuss für den 
Schulsport, dem Jugendhilfeausschuss HSK, der  
Gesundheits-/Pflegekonferenz im HSK, dem Kreisju-
gendring HSK, Beirat Untere Landschaftsbehörde HSK.

INTEGRATION & INKLUSION
Förderung gleichberechtigter Teilhabe am Sport,  
themenspezifische Beratung und Förderung von  
Vereinen, interkulturelle und inklusive Sportprojekte,  
Kooperationen mit sozialen Trägern und Akteuren der  
Integrationsarbeit.

"EIN SPORTVEREIN IST EIN ORT, AN DEM  
WERTE WIE  TEAMGEIST,  FAIRNESS,  

TOLERANZ & RESPEKT  
GELEBT UND WEITER GEGEBEN WERDEN. 

DAS IST EINE UNSCHÄTZBARE  
KOSTBARKEIT!"

Detlef Lins 
Vorsitzender des KSB

UNSERE THEMENFELDER
ÜBER DEN KSB HSK E.V.
Der Kreissportbund HSK e.V. ist der Dachverband der 
400 Sportvereine mit über 110.000 Mitgliedern im 
Hochsauerlandkreis. Vor dem Hintergrund einer  
zukunftsorientierten Sportentwicklung im HSK  
verstehen wir uns als Interessenvertreter und 
Dienstleister der Sportvereine, des Schulsports,  
der Bewegungskindergärten und aller am gemeinwohl-
orientierten Sport beteiligten Partnern.

Der KSB ist ordentliches Mitglied im Landes-
sportbund NRW sowie sowie in verschiedenen  
regionalen Gremien vertreten (siehe Themenfelder). 
Als zertifiziertes familienfreundliches Unternehmen 
im HSK haben die individuellen Lebensphasen und  
(familiären) Bedürfnisse unserer Mitarbeitenden einen 
hohen Stellenwert, um Privat- und Berufsleben best-
möglich miteinander zu vereinbaren.

Unser Team besteht aus ehrenamtlichen sowie  
hauptamtlichen Mitarbeiter:innen und Mitarbeitern 
sowie weiteren vielen freiberuflichen Referenten:innen 
und Kursleitungen.

ehrenamtlicher Vorstand des KSBehrenamtlicher Vorstand des KSB

hauptamtliche Mitarbeiter:innen des KSBhauptamtliche Mitarbeiter:innen des KSB




