Was wollen wir...

Das Forum bietet Sporthelfer*innen
eine Plattform, um

e sich einsatzorientiert fortzubilden

o Neues aus Spiel und Sport kennen zu
lernen und zu erproben

e |deen und Verbesserungsvorschlage fur
die Ausbildung zu auflern

o mit anderen Sporthelfer*innen Kontakte
zu knipfen und sich
auszutauschen

Das Sporthelferforum bietet Lehrkraften
und Vereinsvertretern die Moglichkeit,

e weiterfuhrende Informationen und
Anregungen zur Sporthelferausbildung
zu erhalten

e in fachlichen Austausch mit Kolleginnen
und Kollegen und Vertretern der
Sportjugenden zu treten

e Uber die Qualifizierung der
Sporthelferinnen und Sporthelfer zu
diskutieren

e sich uber Einsatzmaoglichkeiten in
Schule und Verein auszutauschen

Kontakt

Kreissportbund Soest e.V.
Lena Lehmann
Bahnhofstralle 2

(_\ti:; d
59494 Soest @t

Tel.: 02921 3193151
E-Mail: lena.lehmann@ksb-soest.de

Kreissportbund Hochsauerlandkreis
Katja Osenberg

Bundesstralle 152 K S B/\
59909 BeStWIQ kreisSportBund \
H

ochsauerlandkreis
Tel.: 02904 9763253
E-Mail: k.osenberg@hochsauerlandsport.de
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SPORTJUGEND
LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN

Fir Schiler‘innen und Lehrkrafte
Sporthelfer*innen-Forum
12. September 2025

Europagymnasium Warstein
Schorenweg 9
59581 Warstein




Programm

8:00 —9.00 Uhr Anreise, Anmeldung

9.00 —9.30 Uhr Begruflung

fir Sporthelfer*innen

9.45 -11.15 Uhr Workshop — Phase |

1 Badminton
Schnelle Ubungen fir Zwischendurch
2 Tanzen
Choreographien kurz und knapp
3 Rope Skipping
Mehr als nur Hipfen
4 Kleine Spiele
Das Richtige fur den Pausensport
5 Hockey
Schlager und Ball zusammen
6 Pravention gegen sexualisierte Gewalt
Zusammen sind wir stark!
7 Baseball
Die amerikanische Trendsportart
8 Kinball
Groler Ball - grof3e Wirkung
9 Mini-Spiele Inklusiv
Inklusiv denken, inklusiv spielen
10 Leichtathletik
Spielerisch schnell
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11:30 — 12:30 Uhr Mittagessen
12:45 — 14.15 Uhr Workshop — Phase Il

14:30 — 15:00 Uhr gemeinsamer Austausch /
Abschluss

fiir Lehrkrafte

9:45 -11.30 Uhr Pravention gegen
sexualisierte Gewalt im
Sport

Erfahrungsaustausch

11:30 - 12:30 Uhr Mittagessen und Lehrercafé

12.45 - 14.15 Uhr Workshop — Phase Il

14:30 — 15:00 Uhr gemeinsamer Austausch /
Abschluss

Anmeldung

Die Veranstaltung ist fur die
Teilnehmer*innen kostenfrei.

Ein Lunchpaket wird flr jede*n
Schiler*in zur Verfigung gestellt.

Getranke bitte selbst mitbringen!

Die Zuteilung zu den Workshops er-

folgt nach Eingangsdatum der
Anmeldung.

Bitte denkt an geeignete und wetterfeste
Sportkleidung.

Anmeldeschluss ist der
04. Juli 2025

Alle, die ein Sporthelfer T-Shirt besit-
zen, bringen dieses bitte mit!



