
Kupon sportowy
dla pierwszoklasistów

Dla pozytywnego rozwoju fizycznego, psychicznego, społecznego i 

emocjonalnego oraz ogólnej poprawy stanu zdrowia dzieci w HSK.
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www.hochsauerlandsport.de

OSOBA KONTAKTOWA: 
Katja Osenberg

Bundesstr. 152 · 59909 Bestwig
Tel.: 02904/976325-3 · Fax: 02904/976325-9

k.osenberg@hochsauerlandsport.de

ODCISK: 

Kreis Sport Bund Hochsauerlandkreis e.V. - Geschäftsstelle
Bundesstr. 152 · 59909 Bestwig

Tel.: 0 29 04 / 97 63 25-0 · Fax: 0 29 04 / 97 63 25-9
www.hochsauerlandsport.de
info@hochsauerlandsport.de



Kupon  sportowy
Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

celem nadrzędnym projektu voucherów sportowych dla pierwszokla-

sistów jest trwały pozytywny rozwój fizyczny, umysłowy, społeczny i 

emocjonalny, a co za tym idzie poprawa stanu zdrowia dzieci w powie-

cie Hochsauerland. 

Sytuację wyjściową stanowią zmienione realia życia dzieci powodujące 

rosnący problem związany z brakiem ruchu. Dzieci odkrywają świat 

poprzez ruch, zabawę i sport. To właśnie kluby sportowe mogą w 

decydujący sposób przyczynić się do wszechstronnego rozwoju dzieci 

dzięki dużej liczbie profesjonalnie przygotowanych ofert sportowych. 

Uczą one takich wartości jak uczciwość, tolerancja i duch zespołowy 

i tworzą idealną przestrzeń, która stanowi podstawę dla aktywnego i 

zdrowego stylu życia.

Aby zapewnić dzieciom w wieku szkolnym w całym kraju 

dostęp do klubu sportowego, otrzymasz kupon sportowy dla 

swojego dziecka uprawniający do bezpłatnego udziału w 

zajęciach sportowych przez 6 miesięcy. 

Partnerzy projektu z niecierpliwością czekają na każde dziecko, które 

trafi do klubu sportowego!

Detlef Lins
(Vorsitzender KSB HSK)

Dr. Klaus Schmidt
(Leiter Gesundheitsamt HSK)

Warunki uczestnictwa

•  Kupon sportowy jest ważny tylko dla pierwszoklasistów w bieżącej

fazie kształcenia zintegrowanego.

•  Kupon sportowy można zrealizować w klubach wymienionych w

ulotce. W tym celu prosimy się skontaktować z podaną w niej osobą 

kontaktową danego klubu.

•  Wymienione kluby sportowe umożliwiają 6 miesięcy bezpłatnego

udziału w zajęciach sportowych.

•  Kupon sportowy można zrealizować tylko w przypadku nieposiada-

nia członkostwa w klubie.

• Nie istnieją roszczenia prawne do określonej oferty sportowej. 

•  Dzieci są ubezpieczone od następstw nieszczęśliwych wypadków

podczas uczestnictwa w zajęciach sportowych.

Członkostwo w klubie

Po 6 miesiącach bezpłatnego udziału istnieje dla dzieci możliwość 

zostania członkiem klubu. W przypadku członkostwa można z 

reguły korzystać z całej oferty stowarzyszenia. Wysokość składki 

członkowskiej uzależniona jest od rodzaju oferowanych dyscyplin 

sportowych w danym klubie.   Wynosi ona przeciętnie 35 € rocznie. 

Szczegółową informację na temat kosztów można uzyskać w wybra-

nym klubie. Istnieją możliwości pomocy w finansowaniu członkostwa. 

Informacji na ten temat udzieli urząd socjalny w danej gminie.



Kupon sportowy
na 6 miesięczny bezpłatny 

udział w zajęciach sportowych.

Możliwość realizacji do 31.12.2023
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Bitte ausfüllen!

Realizacja kuponu sportowego
Nazwisko:   ________________________________________

Imię:   ______________________________________

Data urodzenia:   ___________________________________   

Ulica, numer domu:     ______________________________

Kod pocztowy, miejscowość:   _____________________________ 

Nr telefonu:   ____________________________________  

Udział w 

_______________________________________________  
(Proszę podać nazwę klubu)

w następujących zajęciach

______________________________________________

Zapoznałam/em się z warunkami udziału.

___________________        _________________________
Data       Podpis Opiekunki prawnej/      

  Opiekuna prawnego 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Wypełnia klub:

Gutschein eingelöst am: _______________________________
(bitte Datum angeben)

________________________________________________

Name, Unterschrift



Uczestniczące kluby

Bestwig, Brilon, Olsberg
Turn- u. Sportverein 

Velmede-Bestwig 92/07 e.V.
Alexander Böer
02904-711372

alexander.boeer@tus-velmede-bestwig.de
www.tus-velmede-bestwig.de

Turn- u. Sportverein 
Nuttlar 1892 e.V.

Anne Wegener
02904-4924

tus-nuttlar@web.de
www.tus-nuttlar.de

FC 1990 Ostwig/Nuttlar e.V.
Carolin Villmer

0151-24043008
carovillmer@googlemail.com

www.fc-ostwig-nuttlar.de

SV Thülen 1920 e.V.
Sebastian Vössing

0160-5542745
s-voessing@gmx.de
www.sv-thuelen.de

Turnverein Germania 
Ostwig 1899 e.V.

Christoph Rosenau, Cathrin Klamandt
02904-6357

cathrinklamandt@web.de
www.tv-ostwig.de

SV Brilon 1920 e.V.
Holger Reermann
0171-6465731

h.reermann@sv-brilon.de
www.sv-brilon.de

TC Madfeld 1980 e.V.
Willi Kemmerling
0151-58104937

willi.kemmerling@unitybox.de

TuS Madfeld 1912 e.V.
Christoph Jostmeier
info@tus-madfeld.de
www.tus-madfeld.de

Turn- u. Sportverein Union 
Scharfenberg 1926 e.V.

Michael Vondereck
0171-3198865

gf@tus-union-scharfenberg.de
www.tus-union-scharfenberg.de

TuS Alemania Rösenbeck e.V.
Janina Busch

0175-2072973
sportverein@roesenbeck.de 

www.roesenbeck.de

TV Brilon 1884 e.V.
Burkhard Wieseler

02961-4835
info@tv-brilon.de
www.tv-brilon.de

TSV Bigge-Olsberg 06/08 e.V.
Barbara Richter, Claudia Metten

02962-5279/02904-976696
b.richter-olsberg@t-online.de

www.tsv-bigge-olsberg.de

TuS 1931 Elleringhausen e.V.
Thorsten Schönekäs

0175-8267270
t.schoenekaes@gmx.de

www.tus31.de

TuS Germania 
Bruchhausen 1920 e.V.

Sandra Wienand
s.wieneu@web.de

www.tusgermania-bruchhausen.de

TuS Elmerborg Altenbüren 
1923 e.V.

Richard Hüpping
0151-44566411

r.huepping@gmx.de
www.tus-altenbueren.de

Minigolfsportfreunde Brilon e.V.
Peter Hickert

0151-18972328 
jugendwart@minigolf-brilon.de

www.minigolf-brilon.de



Uczestniczące kluby 

Arnsberg
FC Blau-Weiß Gierskämpen e.V.

Uwe Blaschke
02931-5317007

uwe.iris.blaschke@web.de
www.fcbw-gierskaempen.de

Schachverein Herdringen
Christopher Beule
02932-804912

c.beule@web.de
www.schachverein-herdringen.de

Schwimmverein Aegir 
Arnsberg e.V.

Fabian Schulze
02924-8794424

verwaltung@svaegir.de 
www.svaegir.de

Ski- u. Tennisklub Sauerland 
Arnsberg 07 e.V.

Jörg Schlinkert, Ronald Hoffschulte
0173-5834340, 0151-64033762

joergschlinkert@web.de
ronaldhoffschulte@web.de 

www.stk07.de

Spielverein 1919 Herdringen e.V.
Peter Tyrra

peter.tyrra@web.de
www.sv-herdringen.de

Sportverein Arnsberg 09 e.V.
Andreas Düllberg

02931-12381
andreas.duellberg@t-online.de

www.sv09-arnsberg.de

TTV Neheim-Hüsten 1977 e.V.
Nathalie Willner
0152-24362463

nathaliewillner@web.de

Turn- u. Sportverein 
1896 e.V. Oeventrop

Axel Koßmann
02937-2215

info@tus-oeventrop.de 
www.tus-oeventrop.de

SV Bergheim / Bachum
Ulrich Altrup

ulrich.altrup@sv-bachum-bergheim.de
www.sv-bachum-bergheim.de

TV Herdringen 1902 e.V.
Detlef Buchmann

02932-37075
detlef.buchmann@gmx.de

info@tv-herdringen.de
www.tv-herdringen.de

SV Holzen 1947 e.V.
Thorsten Wasserhoevel

0173-5728188
thorsten.wasserhoevel@googlemail.com

www.sportverein-holzen.de

Golfclub Sauerland e.V.
Jochen Hageleit

vize-praesident@golfclub-sauerland.de
www.golfclub-sauerland.de

Turnverein Arnsberg 1861 e.V.
Frauke Schreiber

02931-3767
info@tvarnsberg.de
www.tvarnsberg.org

Turnverein Neheim 1884 e.V.
Markus Koch/Brigitta Wiese

02932-28458
info@tv-neheim.de
www.tv-neheim.de

TuS Bruchhausen 02 e.V.
Andrea Ischen

0176-61764920
andrea.ischen@tus-bruchhausen.de

www.tus-bruchhausen.de

TuS Hüsten 1884 e.V.
Ulrike Fricke

02932-39744
info@tushuesten.de
www.tushuesten.de

SV Hüsten 09
Laura Hieronymus

0170-9684877
laura.hieronymus@web.de

www.svhuesten09.de

SC Neheim
Björn Herrmann
02932-23400

junioren@sc-neheim.de
www.sc-neheim.de

TuS Müschede 07 e.V.
Michael Heinze

0176-43262108
migelhei@web.de

www.tus07.de

TuS Niedereimer 1910 e.V.
Benno Baier

02931-937266
benbai@web.de

www.tus-niedereimer.de

TuS Voßwinkel 1919 e.V.
Thomas Weber
02932-890296

t.weber5@gmx.net
www.tus-vosswinkel.de

DJK Grün-Weiß Arnsberg
Daniel Brand
02931-23618

daniel.brand@gwarnsberg.de
www.gwarnsberg.de



Uczestniczące kluby

Sundern
TuS 1886 Sundern e.V.

Heike Lehnert
02933-77440

info@tus-sundern.de
www.tus-sundern.de

Handballverein Sundern 1975 e.V.
Sarah Bittern

02933-9028851
info@hv-sundern.de 
www.hv-sundern.de 

Ski-Club Hagen Wildewiese e.V.
Stefan Hins

02393-911048
stefan.hins@sc-hagen-wildewiese.de

www.sc-hagen-wildewiese.de

Sportverein Endorf 1921 e.V.
Andreas Rademacher

02933-1658 / 0151-12847055
andreasradi1@t-online.de

www.svendorf.de

SSV 1921 Stockum e.V.
Dominik Ross

0151-52428502
derross@gmx.de

www.ssvstockum.de

Surfclub Hachen-Sorpesee e.V.
Dorothee Fricke

0151-64043854 / 02935-4536
breitensport@surfclub-hachen.de

www.surfclub-hachen.de

SuS Westenfeld 1921 e.V.
Andreas Beyer
0173-6004564

andreas.beyer@sus-westenfeld.de
 www.sus-westenfeld.de

TC Blau-Weiß Sundern e.V.
Christoph Bade
02933-909559

bade.christoph@gmail.com
www.tcsundern.de

TuS Hachen e.V.
Erwin Spreizer
0171-1786363

spreizer-sundern@unitybox.de
www.tus-hachen.de

SSV Allendorf
Moritz Kaschka
0151-70227431

moritz.kaschka@web.de
www.ssvallendorf.de

Ski-Club Sundern e.V.
Torsten Rilling
02933/921046

inline@ski-club-sundern.de
www.ski-club-sundern.de

Uczestniczące kluby

Meschede
DLRG OG Meschede e.V.

Katja Schulte Valente
0291-9085450

ausbildung@meschede.dlrg.de
www.meschede.dlrg.de

 (ab Seepferdchen)

Spiel- und Sportverein 1921 
Grevenstein

Stefan Kramer
0160-98620865

esskramer@aol.com 
www.susgrevenstein.de

Sport-Club 1911 Olpe e.V.
Benno Bohne

0171-1435604
benno.bohne@scolpe.de

www.sc-olpe.de

SSV Meschede 1882 e.V.
Martin Kettler

0152-59125110
martin.kettler@ssv-meschede.de

www.ssvmeschede.de

Turnverein Calle 1899 e.V.
Thomas Arens, Karin Arens

0291-8011
info@tv-calle-1899.de
www.tv-calle-1899.de

Turnverein Eversberg 1888 e.V.
Dirk Dahmen (ÜL s. Homepage)
DD@dahmen-schleifmittel.de
www.turnverein-eversberg.de

TuS Eintracht 1900 Heinrichs-
thal-Wehrstapel e.V.

Vorstand u. ÜL (siehe Homepage)
geschaeftsfuehrung@tushw.de

www.tushw.de

TuS Wallenstein e.V. 09 Wallen
Dominik Jäger

info@tus-wallenstein.de
www.tus-wallenstein.de

Tennisverein Freienohl 1951 e.V.
Frank Melnik

0160-96666403
kontakt@tv-freienohl.de

TuRa Freienohl 1888/09 e.V.
Jürgen Schulte

juergen.schulte@tura-freienohl.de
www.tura-freienohl.de

FC 1920 Remblinghausen
Sebastian Kanisius

0170-4728177
info@wildsauelf.de 

www.remblinghausen.org



Uczestniczące kluby

Eslohe, Schmallenberg
FC 1926 Cobbenrode e.V.

Manfred Luig
0160-96311284

manfred.luig@web.de
www.fccobbenrode.de

         

SuS Reiste 1921 e.V.
Christian Gödeke
0160-90216414

christiangoedeke@gmx.de
www.sus-reiste.de

BC 1918 Eslohe e.V
Bastian Scherer
0151-27515882

ballspielclub1918@bc-eslohe.de
 www.bc-eslohe.de   

TV 1890 Schmallenberg e.V.
Stefano Belessis
0151-50642454

gstelle@tv-schmallenberg.de
www.tv-schmallenberg.de

TSV Rot-Weiß Wenholthausen e.V.
Ralf Stracke

02973-818791
vorstand@rw-wenholthausen.de

www.rw-wenholthausen.de

SV Henne-Rartal e.V.
Andre Engelhard
0170-3281102

andre-engelhard@web.de
www.henne-rartal.de

Golfclub Schmallenberg e.V.
Marvin Buschmann

02975-8745
info@golfclub-schmallenberg.de
www.golfclub-schmallenberg.de

Motorsportclub 
Schmallenberg e.V. im ADAC

Manuel Dolle
02972-960104

mdolle@msc-schmallenberg.de
www.msc-schmallenberg.de

SV Schmallenberg-Fredeburg e.V.
Stefan Lingk 

0171-1732319
st.lingk@t-online.de

www.sv-schmallenberg-fredeburg.de

TV Fredeburg 1889 e.V.
Dirk Beule

02974-833123
vorstand@tv-fredeburg.de

www.tv-fredeburg.de

SC Bredelar 81 e.V.
Monja Göbel

0172-5836336

Sportfreunde Oesdorf 1931 e.V.
Gudrun Wüllner
02994-966596

gudrunwuellner@gmx.de
www.sportverein-oesdorf.de

SV 1921 Essentho e.V.
Mario Rosenkranz

02992-903640
info@sv21-essentho.de
www.sv21-essentho.de

VfB Marsberg 1921 e.V.
Dirk Thoenies

0151-24197610
info@vfb-marsberg.de
www.vfb-marsberg.de

TV 1893 Marsberg e.V. 
Klaus Hansmann
0151-51001656

praesidium@tv1893marsberg.de
www.tvmarsberg.de

SG Hoppecketal 1974 e.V.
Alexander Luce

02991-1781
alex.luce@web.de

www.sg-hoppecketal-padberg.de

SV Rot-Weiss Erlinghausen e.V.
Stephan Schröder

02992-2829
stephan_schroeder@t-online.de

www.rwe-fussball.de

TuS Westheim 1911 e.V.
Ottmar Schmitz / David König

0162-4300468 / 0160-2860936
ottmarschmitz@westheim.org / 

koenig_david@freenet.de
www.tus-westheim.de

FC Westheim-Oesdorf 06 e.V.
David König

0160-2860936
koenig_david@freenet.de

www.fc-westheim-oesdorf.de

Uczestniczące kluby

Marsberg



Uczestniczące kluby

Hallenberg, Medebach, Winterberg

FC Nuhnetal 2004 e.V.
Wolfgang Häger, Florian Maurer
02981-3074, 0174-2058838

judo@fcnuhnetal.de
florian.maurer1992@web.de

www.fcnuhnetal.de

SV Oberschledorn/Grafschaft e.V.
Tino Illmer

02982-41278 / 0151-15245584
tino-illmer@web.de

www.svo-g.de    

TuS Medebach 1919 e. V.
Jürgen Reinecke

02982-8441
fuchs62@online.de

www.tus-medebach.de

Handball-Club Medebach e.V.
Roy Nimscholz

0151-40069245
roy.nimscholz@web.de
www.hc-medebach.de

SV Rot-Weiß 1945 e.V.
Stefan Große

0160-4073000
stefan.grosse@mail.de

Bob- und Schlittensportclub 
Sauerland-Winterberg e.V.

Diane Koch 
02981-9288396

dianemartini@web.de 
www.bobclub-winterberg.de

FC Hilletal 03 e.V.
Frank Geilen

0171-7365100
fgeilen@t-online.de
www.hilletal.com

SC Neuastenb.-Langew. 1908 e.V.
Karl-Heinz Sander

02981-1047
sander@sc-nl.de

www.sc-nl.de

Skiklub Winterberg e.V. 1907
Nina Müller

0151-24063329
ninamueller15@web.de
www.sk-winterberg.de

VfR Winterberg 1921 e.V.
Niklas Krähling
0172-3089355

niklaskraehling@gmail.com
www.vfr-winterberg.de




